
 

歩こう会 大船フラワーセンター 
2025/05/25 

今月はバラの花を狙って大船まで足を延ばし

ました。出がけは雨模様で 5 人の参加。 

でも現地では雨も上がり睡蓮がお出迎え。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お目当てのバラはやや盛りを過ぎ

ていましたが、広い敷地には何十

種類の花が咲誇っています。 

東屋に座ってバラを眺めていると

次第に空も晴れてほのかに香りも

漂ってきました。 



バラを見に行った私たちでしたが、開催されていた「紫陽花展」をのぞくことがで

きました。まるで盆栽のように作られた幾種類もの紫陽花に出会うことができまし

た。思わぬ拾いものでした。 

さて 7 月はどこへ行きましょうか。涼しいところへ行ってみましょうか。 
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３
月
３
０
日
下
千
葉
支
部
の
歩
こ
う
会
は
埼
玉
、

お
花
見
に
出
か
け
ま
し
た
。
前
日
ま
で
の
雨
と
、

寒
さ
が
心
配
で
し
た
が
、
案
に
相
違
。
い
い
お
天

気
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

青
空
に
白
い
雲
と
一
面
の
菜
の
花
が
、
く
っ
き

り
と
し
た
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
で
映
え
て
、
そ
の
風
景

を
五
分
咲
き
の
桜
が
水
彩
画
の
よ
う
で
、
目
の
前

に
あ
る
の
は
ま
さ
に
春
の
景
色
、
お
見
事
と
言
い

た
い
く
ら
い
の
も
の
で
す
。

「
天
地
を
わ
が
宿
に
し
て
桜
か
な
」
長
谷
川

櫂

さ
あ
、
５
月
は

い
ず
こ
へ
参
ろ
う
か
。
萩
原

忍

診
療
所
か
ら
こ
ん
に
ち
は

「
新
春
の
集
い
」
に
参
加
し
て

大
塚

ま
き

（
看
護
師
）

診
療
所
入
職
２
年
目
で
初
め
て
の
参
加
で
し
た
。
ド
キ
ド
キ
し
な
が

ら
到
着
し
ま
し
た
が
、
座
席
決
め
や
自
己
紹
介
の
時
間
な
ど
、
運
営
委

員
さ
ん
の
細
や
か
な
配
慮
で
す
ぐ
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

丸
山
先
生
の
健
康
診
断
の
話
は
と
て

も
参
考
に
な
り
ま
し
た
し
、
ギ
タ
ー
の

弾
き
語
り
は
知
ら
な
い
曲
ば
か
り
で
し

た
が
感
動
し
て
聴
き
入
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
同
じ
テ
ー
ブ
ル
の
参
加
者
さ
ん

と
、
家
族
の
話
や
歌
っ
て
く
れ
て
い
る

曲
に
つ
い
て
お
話
し
た
り
、
い
つ
も
と

違
う
関
わ
り
が
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で

す
。
提
供
さ
れ
た
手
作
り
の
お
か
ず
も

美
味
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
次
回
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

わ
ー
い
、
お
花
見
だ
ー

新
所
長
に

上
野
勝
則
先
生

上
野
先
生
は
２
０
２
３
年
１
０
月
よ

り
下
千
葉
診
療
所
で
非
常
勤
医
師
と
し

て
ご
勤
務
い
た
だ
い
て
ま
し
た

４
月
よ
り
新
た
に
所
長
に
就
任
さ
れ
ま

し
た
。
ぜ
ひ
新
し
い
診
療
体
制
表
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

先
生
の
ご
紹
介
は
改
め
て
次
号
に
お
載
せ
し
ま
す
。
お
楽
し
み
に
！

渡
邊

愛

（
下
千
葉
事
務
長
）
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住
井
す
ゑ

百
歳
の
人
間
宣
言
に
思
う

高
柳

ゆ
み

満
開
、
う
ら
ら
か
な
季

節
を
迎
え
た
は
ず
な
の

に
、
連
日
の
物
価
高
騰
で
憂
鬱

な
毎
日
。

お
米
の
価
格
は
昨
年
の
２
倍
、

我
が
家
も
大
食
い
の
夫
の
卵
か

け
ご
飯
が
す
す
む
の
に
は
一
抹

の
恐
怖
を
感
じ
ま
す
。

お
一
人
暮
ら
し
の
方
な
ど
さ

ら
に
不
安
が
い
っ
ぱ
い
の
こ
と

と
察
し
ま
す
。

そ
ん
な
中
で
３
月
２
２
日
の

「
葛
飾
高
齢
者
懇
談
会
」
総
会
。

「
住
み
続
け
ら
れ
る
葛
飾
、
高

齢
者
に
や
さ
し
い
葛
飾
を
め
ざ

し
て
！
」
は
、
沢
山
の
参
加
者

で
活
発
な
話
を
聞
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た

続
く
映
画
会
は
住
井
す
ゑ

「
百
歳
の
人
間
宣
言
」
記
録
映

画
「
橋
の
な
い
川
」
を
な
ぜ
書

い
た
か
を
観
ま
し
た
。

奈
良
県
出
身
の
す
ゑ
さ
ん
は

小
学
校
３
年
頃
か
ら
差
別
に
つ

い
て
深
く
考
え
、
特
に
部
落
問

題
に
心
を
痛
め
た
よ
う
で
す
。

あ
ま
り
に
も
有
名
な
「
橋
の
な

い
川
」
は
な
ん
と
７
巻
ま
で
発

行
さ
れ
た
と
の
事
。
残
念
な
こ

と
に
私
は
多
く
は
未
読
の
ま
ま

で
す
。

９
０
歳
で
、
母
親
大
会
の
日

本
武
道
館
で
の
講
演
に
は
会
場

い
っ
ぱ
い
の
参
加
者
を
前
に
原

稿
な
し
の
力
強
い
「
戦
争
反
対
！

地
球
は
ひ
と
つ
」
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
残
さ
れ
ま
し
た
。
結
婚
後

す
ご
し
た
茨
城
県
牛
久
で
、
住

井
す
ゑ
さ
ん
の
足
跡
に
出
会
え

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

多
く
の
聴
衆
に
語
り
か
け
る

在
り
し
日
の
す
ゑ
さ
ん

（
１
９
０
２
年
～
１
９
９
７
年
没
）

こちらもお見事な腕前
息の合った3人組、手際よく料理が

並ぶ、メニューも多彩

「新春の集い」みんなで集まると楽しいね。
また来年もやりたいなー

♬ ギターは東功生さん
白いブランコ、鈴懸の径など見事な

演奏でした。ブラボー！！
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診
療
所
か
ら
こ
ん
に
ち
は

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

日
頃
よ
り
下
千
葉
診
療
所
を
ご
利
用
・

応
援
し
て
い
た
だ
き
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。健

康
診
断
や
医
療
・
介
護
・
生
活
な

ど
に
関
す
る
ご
相
談
も
気
軽
に
お
声
掛

け
く
だ
さ
い
。
職
員
一
同
頑
張
っ
て
ま

い
り
ま
す
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

下
千
葉
診
療
所
事
務
長

渡
辺

愛

【
職
員
紹
介
】

（
へ
ん
み
ま
さ
の
り
）

事
務

辺
見
昌
則
さ
ん

「
篠
原
診
療
所
、
金
町
診
療
所
を

経
験
し
て
、
こ
の
度
、
下
千
葉
診
療

所
に
異
動
し
て
き
ま
し
た
。

最
初
に
就
職
し
た
の
が
文
京
区
の
東

京
保
健
生
協
・
東
京
健
生
病
院
。

何
年
か
後
に
そ
の
と
き
の
医
事
課

主
任
の
秋
本
さ
ん
が
下
千
葉
診
療
所

に
出
向
、
移
籍
し
、
そ
し
て
自
分
も

今
回
、
下
千
葉
診
療
所
で
働
く
こ
と

に
。古

い
カ
ル
テ
に
秋
本
さ
ん
の
字
が

あ
っ
た
り
し
て
就
職
し
た
当
時
を
思

い
出
し
た
り
す
る
こ
と
も
。

面
白
い
縁
を
感
じ
て
い
ま
す
。

（
く
り
は
ら
あ
さ
み
）

看
護
師

栗
原
麻
美
さ
ん

「1
1

月1
6

日
に
金
町
診
療
所
よ
り
異

動
し
て
き
ま
し
た
。

５
年
前
に
も
下
千
葉
に
居
ま
し
た

が
、
末
の
子
供
の
産
休
・
育
休
明
け

で
金
町
診
療
所
に
異
動
し
、
戻
っ
て

き
ま
し
た
。

末
の
子
供
も
現
在
年
長
組
で
来
年

の
４
月
で
小
学
校
入
学
に
な
る
の
で

子
育
て
も
一
段
落
し
ま
す
が
、
昨
年

に
自
宅
に
保
護
猫
を
２
匹
迎
え
、
毎

日
バ
タ
バ
タ
と
し
て
い
ま
す
。

今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

折り紙教室

2月19日（水）14時
下千葉診療所２階
お雛様を作ります
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下
千
葉
映
画
会

人
生
を
振
り
返
る

「
ク
リ
ス
マ
ス
キ
ャ
ロ
ル
」

看
護
師

古
川
佳
代

映
画
を
観
て
自
分
の
現
在
、
過

去
、
未
来
を
考
え
自
分
で
は
ど

う
か
な
？
っ
と
ふ
と
反
省
す
る

事
も
あ
り
ま
し
た
。

日
頃
か
ら
何
気
な
く
過
ご
し

て
ま
す
が
、
映
画
を
通
し
て
一

人
で
も
生
き
て
い
け
る
と
思
っ

て
み
て
も
、
色
々
な
人
に
支
え

ら
れ
て
生
活
出
来
て
い
た
と
実

感
し
ま
し
た
。

一
度
の
人
生
で
あ
れ
ば
自
分

の
思
い
通
り
の
人
生
が
送
れ
る

よ
う
努
力
し
、
楽
し
く
終
わ
ら

せ
ら
れ
た
ら
な
と
願
い
ま
し
た
。

今
年
最
後
の
映
画
は
人
生
を
振

り
返
る
映
画
だ
っ
た
気
が
し
ま

す
。

下
千
葉
診
療
所

患
者
・
組
合
員
の
皆
さ
ん

明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

裏
金
で
い
き
な
り
明
け
た
昨
年

は
、
諸
色
値
上
げ
の
折
か
ら
は

と
う
と
う
リ
ン
ゴ
も
１
個3

0
0

円
。

な
ん
て
魂
消
て
い
る
う
ち
に
保

険
証
廃
止
の
大
迷
惑
。

ト
ラ
ブ
ル
続
き
の
保
険
証
は
、

そ
の
名
も
マ
イ
ナ
保
険
証
。

な
ん
と
も
ひ
ど
い
こ
の
一
年
。

と
は
言
え
嘆
い
て
ば
か
り
で

は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

鬼
が
出
る
か
蛇
が
出
る
か
、

見
通
し
に
く
い
こ
の
年
も
、
健

康
維
持
を
第
一
に
、
蛇
の
生
殺

し
と
さ
れ
ぬ
よ
う
、
ど
う
ぞ
元

気
で
一
年
を
！

支
部
長
（
萩
原

忍

）

「
年
来
る
、

如
何
な
る
年
ぞ
と
頭
上
ぐ
」

天
野
莫
秋
子

萩原さん

コロナワクチン予防接種受付中
インフルエンザ予防接種も
受けていない方はお早めに

接
種
券
を
お
持
ち
の
方
は
無
料
で
す
。

未
だ
に
コ
ロ
ナ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
感

染
症
が
流
行
し
て
い
ま
す
。

予
防
接
種
は
、
ご
自
身
だ
け
で
な
く
ご
家
族

や
周
囲
の
方
々
の

健
康
を
ま
も
る
大

切
な
手
段
で
す
。

予
防
接
種
詳
細
は

診
療
所
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

丸
山
先
生
に
診
て
も
ら
っ
て

患
者
組
合
員

高
柳

敏

昔
、
若
い
こ
ろ
に
診
て
も
ら
っ
た

葛
生
協
の
懐
か
し
い
先
生
に
ど
こ
か

似
て
い
ま
す
。

表
情
を
見
な
が
ら
、
決
し
て
診
察

を
急
が
ず
に
話
を
聞
い
て
、
病
気
や

症
状
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て
く

れ
る
、
そ
れ
が
丸
山
先
生
で
す
。

そ
の
分
時
間
が
か
か
っ
て
も
患
者

に
と
っ
て
は
う
れ
し
い
。

「
こ
の
次
来
る
と
き
は
血
圧
の
記

録
を
必
ず
と
っ
て
、
そ
の
結
果
を
見

せ
て
ね
」
と
宿
題
も
出
し
ま
す
。

お
薬
は
習
慣
を
見
直
し
、
診
断
に

基
づ
い
て
処
方
し
て
く
れ
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
を
打
つ
姿
に
も
ベ
テ
ラ

ン
医
師
の
歩
ん
で
き
た
人
生
が
に
じ

み
出
て
い
ま
す
。

丸山先生
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