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▼
安
倍
首
相
は
１
月
20

日

国
会
の
施
政
方
針
演

説
で
﹁
日
本
は
経
済
成
長

で
き
な
い
国
﹂
か
ら
ア
ベ

ノ
ミ
ク
ス
の
３
本
の
矢
で

税
収
増

雇
用
増

最
低

賃
金
の
引
き
上
げ
で
﹁
諦

め
の
壁
を
打
ち
破

た
﹂

と
自
ら
の
経
済
政
策
を
自

画
自
賛
し
た
が

消
費
税

増
税
や
年
金
・
社
会
保
障

削
減
等
が
国
民
生
活
を
直

撃
し
て
い
る
現
実
を
顧
み

る
姿
勢
が
な
い
▼
労
働
者

の
環
境
は
低
賃
金
・
長
時

間
・
過
密
労
働
が
常
態
化

し

労
働
力
の
流
動
化
政

策
の
も
と

非
正
規
雇
用

が
全
労
働
者
の
37
・
３
％

を
占
め

結
果

貧
困
化

も
進
み
統
計
上

全
世
帯

の
15
・
７
％
に

ま
た


一
人
親
家
庭
で
は
50
・
８

％
が
貧
困
世
帯
と
さ
れ
て

い
る
▼
中
小
企
業
・
小
売

店
等
の
廃
業
が
増
え

山

形
県
唯
一
の
百
貨
店
の
破

産
が
象
徴
す
る
よ
う
に


地
方
経
済
を
も
落
ち
込
ま

せ
て
い
る
▼
今

必
要
な

の
は
日
米
財
界
べ

た
り

の
政
治
か
ら

国
民
に
向

き
合
い

国
民
が
安
心
し

て
働
き
生
活
で
き
る
国
創

り
で
は
な
い
か

政
治
の

私
物
化
と

嘘
と
誤
魔
化

し
の
政
権
を
早
期
に
退
場

さ
せ

日
本
の
経
済
や
社

会
シ
ス
テ
ム
の
崩
壊
を
防

ぐ
必
要
が
あ
る

︵
さ
︶

チラシが飛ばされるハプニングがありました

日本医療福祉生活協同組合連合会

健
診
は

の
あ
る

葛
生
協
で
お
受
け
く
だ
さ
い

結
果
ま
で
が

健
診
で
す

仕
事
終
わ
り
に

駆
け
つ
け
ま
し
た

行
動
前
半
の
配
布
物
準
備

で
は
13
名
が
参
加

配
布
用

の
ポ
ケ

ト
テ


シ

１

０
０
０
個
を
セ

ト

チ
ラ

シ
も
準
備
し
ま
し
た

そ
の

メ
ン
バ

６
名
を
含
む
15
名

が
後
半
の
亀
有
駅
頭
で
の
行

動
に
参
加
し

マ
イ
ク
宣
伝

を
バ

ク
に
み
ん
な
で
道
行

く
人
に
テ


シ

を
配
り

ま
し
た


平
和
な
生
活
を

守
り
た
い

強
風
に
ま
け
る
な


虹
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
行
動

葛
生
協
を

宣
伝
し
ま

し

う

虹
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
行
動

は
毎
年
恒
例
で
す

葛
生
協

を
宣
伝
し
平
和
を
訴
え
る
行

動
に

次
回
は
ぜ
ひ
み
な
さ

ん
も
ご
参
加
く
だ
さ
い


金
町
診
療
所

菅
野
穣

２
０
２
０
年
の
バ
レ
ン
タ

イ
ン
行
動
は
２
月
１
日
︵
土
︶

快
晴
の
空
の
下

例
年
通
り

亀
有
駅
南
口
前
で
行
わ
れ
ま

し
た

当
日
は
広
場
で
イ
ベ

ン
ト
も
あ
り

た
く
さ
ん
の

通
行
人
が
行
き
交
い
ま
す


宣
伝
で
は
葛
生
協
の
紹
介

を
行
い
ま
し
た

同
時
に


公
的
医
療
の
縮
小
政
策
を
批

判
し
私
た
ち
の
住
む
地
域
医

療
を
守
ろ
う

憲
法
９
条
を

維
持
し
平
和
を
守
ろ
う

と

訴
え
ま
し
た

テ


シ


の
受
取
り
は
と
て
も
よ
く


な
ん
と
予
定
し
て
い
た
１
時

間
の
半
分
ほ
ど
で
す
べ
て
の

ポ
ケ

ト
テ


シ


を
配
り
終
え
て
し
ま
い

ま
し
た


最
後
は
み
ん
な
で
集

合
写
真
を
と

て
解

散

あ

と
い
う
間
の

30
分
で
し
た


と
て
も
風
が
強
く
署

名
集
め
に
は
苦
戦
し
ま

し
た
が

バ
ス
を
待


て
い
る
方
に
﹁
75
歳
以

上
の
医
療
費
負
担
が
２

割
に
な
ら
な
い
よ
う
﹂

に
と
訴
え
た
と
こ
ろ
署

名
し
て
も
ら
え
ま
し

た
日

差
し
は
暖
か
く


太
陽
の
応
援
も
あ

て

元
気
に
行
動
し
ま
し
た


も
う
す
ぐ
春
で
す
ね

新

年
度
に
向
け
い
ろ
い
ろ
準
備

に
忙
し
い
方
も
い
ら

し


る
と
思
い
ま
す
が

ち



と
立
ち
止
ま

て

今
年
度

３
月
期
限
の
健
康
診
断
を
お

忘
れ
に
な

て
い
ま
せ
ん

か

土
建
健
診
や
マ
マ
健
診

の
方
が
対
象
で
す


ま
た

い
つ
も
お
願
い
し

て
お
り
ま
す
よ
う
に
結
果
説

明
ま
で
が
健
診
で
す

今
年

度
の
健
診
で
指
摘
を
受
け
て

い
る
方
や
気
に
な
る
方
は
も

ち
ろ
ん

ご
自
分
で
生
活
習

慣
を
改
善

努
力
し
た
成
果

を
確
認
す
る
の
も
よ
い
と
思

い
ま
す

来
院
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す


新
た
な
出
発
や
異
動
で
の

健
診

ま
た
新
年
度
４
月
か

ら
は
２
０
２
０
年
度
の
土
建

健
診
が
始
ま
り

６
月
か
ら

は
自
治
体
健
診
が
あ
り
ま

す

そ
の
他
各
種
必
要
な
健

診
内
容
を
用
意
し
て
あ
り
ま

す

詳
細
は
各
診
療
所
に
ご

相
談
く
だ
さ
い


ま
だ
ま
だ
寒
暖
差
で
体
調

を
崩
し
や
す
い
時
期
で
す


お
体
を
大
切
に
お
過
ご
し
く

だ
さ
い


総
師
長

鈴
木
裕
美
子
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白
鳥
支
部

吉
野
五
郎

名
参
加
プ
ロ
の
演
奏
で

得
し
た
気
分
に
な
り
ま
し
た

親
子
の
セ

シ

ン

下
千
葉
ブ
ロ

ク

西
川
正
二

福
笑
い
に
大
爆
笑

楽
し
い
演
奏
会

息
の
合

た
大
正
琴
の
演
奏

カンパイする白鳥支部福笑いをした渡邊事務長

亀
青
支
部

間
根
山
和
子

百
名
山
踏
破
の
極
意
と

歌
で
に
ぎ
や
か
に

今年は山で健康づくり ２月２日 亀青支部

金
町
ブ
ロ

ク

中
村
初
江

職
員
の
替
え
歌

オ
ペ
レ

タ

新年はみんな一緒に

１
月
25
日

白
鳥

支
部
の
新
春
の
つ
ど

い
を
開
き
ま
し
た


橋
本
さ
ん
の
歌
と
ピ

ア
ノ

三
沢
さ
ん
の

マ
ジ

ク

入
月
さ

ん
の
祝
う
た


今
年
は
橋
本
さ
ん

と
プ
ロ
の
ジ

ズ
ピ

ア
ニ
ス
ト
の
息
子
さ

ん
と
の
初
め
て
の
セ


シ

ン
で
し
た


ピ
ア
ニ
カ
と
電
子
ピ

ア
ノ
を
一
人
で
演
奏
す
る
な

ど
リ
ク
エ
ス
ト
を
含
め
て
三

曲
を
演
奏
し
て
く
れ
ま
し

た

凄
く
得
し
た
気
が
し
ま

し
た


お
い
し
い
ビ

ル
を
飲
ん

だ
後
は
職
員
の
ビ
ン
ゴ
ゲ


ム
を
み
ん
な
で
楽
し
く
す
ご

し
ま
し
た


年
々

新
年
の
気
分
は
薄

れ
て
い
ま
す
が

こ
の
つ
ど

い
が
今
年
の
ス
タ

ト
に
し

た
い
も
の
で
す


足
を
痛
め
て
以
来

最
近

は
外
出
が
お

く
う
に
な
り

が
ち
で
す

新
春
の
つ
ど
い

で
入
月
さ
ん
が
﹁
わ
た
し
の

山
登
り
と
健
康
﹂
に
つ
い
て

話
さ
れ
る
と
聞
い
て

山
好

き
な
私
は
楽
し
み
に
し
て
い

ま
し
た


会
場
で
は
料
理
も
用
意
さ

れ
和
や
か
な
雰
囲
気
で
盛
り

上
が

て
い
ま
し
た


入
月
さ
ん
は
肩
の
凝
ら
な

い
話
と
前
置
き
を
さ
れ

山

に
囲
ま
れ
自
然
豊
か
な
岩
手

の
古
里
の
様
子

登
山
は


多
忙
な
仕
事
の
合
間
の
一
服

の
清
涼
に
な
り

慎
重
さ
と

計
画
性
が
養
わ
れ
健
康
の
た

め
の
体
力
・
五
感
を
楽
し
み

な
が
ら
の
心
の
ケ
ア
が
図
ら

れ
る


写
真
を
示
し
な
が
ら
百
名

山
踏
破
の
極
意
を
話
さ
れ
ま

し
た


２
部
の
交
流
会
で
は
芸
達

者
な
方
々
に
よ
り
オ
カ
リ
ナ

・
ウ
ク
レ
レ
・
尺
八
・
ハ


モ
ニ
カ
に
よ
る
演
奏
と

参

加
者
に
よ
る
歌
で
に
ぎ
や
か

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た


な
ん
と
い

て
も
平
和
だ

か
ら
で
き
る
こ
と

健
康
だ

か
ら
や
れ
る
こ
と

皆
の
力

を
合
わ
せ
て
楽
し
み
な
が
ら

頑
張
り
た
い
の
思
い
を
強
く

し
ま
し
た


替
え
歌
と
仮
装
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た

２
月

日

金
町
ブ
ロ

ク

会
場
の
確
保
が
大
変
で


２
月
に
な

て
の
開
催
で
し

た
が
大
盛
況
で
し
た

い
つ

も
大
勢
参
加
さ
れ
る

新
婦

人
の
方
達
の
大
会
と
重
な
る

な
ど
人
集
め
が
大
変
と
覚
悟

し
て
い
ま
し
た
が

思
い
の

ほ
か

初
参
加
の
お
顔
も
多

く
見
ら
れ

ブ
ロ

ク
の
皆

さ
ん
の
力
の
結
集
は
素
晴
ら

し
い
で
す


開
場
に
至
る
間
も
そ
れ
ぞ

れ
力
を
発
揮
し
て
持
ち
場
に

集
中
し
参
加
者
の
入
場
に
臨

み
ま
し
た


入
月
孝
広
さ
ん
の
﹁
大
黒

舞
い
﹂
で
幕
開
け
で
す

開

会
あ
い
さ
つ
・
乾
杯
音
頭
と

続
き
し
ば
ら
く
歓
談
の
後

で

い
よ
い
よ
組
合
員
の
皆

さ
ん
の
余
興
の
披
露
が
始
ま

り
ま
し
た

何
時
も
の
事
な

が
ら
芸
達
者
な
皆
さ
ん
の
演

舞
に
見
と
れ
て
し
ま
い
ま

す

﹁
花
笠
音
頭
﹂
や
新
舞

踊
の
踊
り
・
民
謡
や
三
味
線

と
の
コ
ラ
ボ
な
ど

見
事
な

喉
を
披
露
さ
れ
て
い
ま
し

た
そ

し
て
最
後
は
鈴
木
所
長

率
い
る
診
療
所
職
員
の
﹁
オ

ペ
レ

タ
﹂
で
大
い
に
盛
り

上
が
り
会
場
は
笑
い
の
渦
で

い

ぱ
い
で
し
た


そ
の
後
皆
で
﹁
ビ


テ


フ
ル
サ
ン
デ


﹂
を
舞

い
踊
り

菅
野
事
務
長
の
閉

会
あ
い
さ
つ
で
終
了
と
致
し

ま
し
た


下
千
葉
ブ
ロ


ク
は
﹁
新
春

の
つ
ど
い
﹂
を

１
月
25
日
に
開

き
ま
し
た


運
営
委
員
を

中
心
に
組
合
員

さ
ん
の
協
力
の

下

11
時
頃
よ

り
料
理
の
準
備

を
し
ま
し
た


２
時
か
ら

開

会

支
部
長
の

あ
い
さ
つ

野

島
顧
問
の
乾
杯

で
始
ま
り
ま
し

た


そ
の
後
亀
有
で
活
躍
さ
れ

て
い
る
６
人
の
女
性
の
音
楽

グ
ル

プ
﹁
エ
バ

グ
リ


ン
﹂
に
よ
る
大
正
琴
の
演
奏

で
叙
情
歌
・
歌
謡
曲
・
民
謡

と
幅
広
い
曲
目
か
ら
６
曲
を

演
奏
し
て
い
た
だ
き

し
ば

し
音
色
の
美
し
さ
を
楽
し
み

ま
し
た

続
い
て
高
橋
伸
治

さ
ん
の
ハ

モ
ニ
カ
演
奏
に

よ
る
歌
声


職
員
は
﹁
お
か
め
・
ひ



と
こ
﹂
の
福

笑
い

見
事
な

出
来
上
が
り
に

会
場
か
ら
は
大

爆
笑


参
加
者
は
39

人

新
年
の
ス

タ

ト
と
し
て

と
て
も
楽
し
い

一
日
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
ま

し
た

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●
近
況

感
想

大
歓
迎

〒
１２５

００６３

葛
飾
区
白
鳥
２

３

６

東
京
葛
飾
医
療
生
協

は
ぐ
る
ま
編
集
委
員
会


応
募
方
法


は
が
き
に
答
え
住
所
氏
名
年
齢
を
お
書
き
に
な
り
３
月

日
ま
で

に
投
函
し
て
く
だ
さ
い

３
名
の
方
に
図
書
カ

ド
を
お
贈
り
し
ま
す
 正解者の中から３名の方菅野雅樹・松沢常夫・山田淳子に

図書カードをお送りしました。

ネ ズ ミ ド シ でした。

クロスワードパズル前回2020年１月日第235号の答え

２
０
１
９
年
10
月
か
ら
12
月
に
実

施
さ
れ
た
健
康
チ

レ
ン
ジ
に
エ
ン

ト
リ

さ
れ
た
方
は
１
１
０
名

回

収
は
１
０
２
名
と
な
り

過
去
５
年

間
で
は
一
番
の
参
加
と
な
り
回
収
内

訳
は
職
員
42
名

組
合
員
60
名
で
し

た
人

気
の
あ

た
の
は
＊
き

ち
り

歯
磨
き
＊
ウ
オ

キ
ン
グ
＊
ラ
ジ
オ

体
操
で
し
た


め
ず
ら
し
い
取
り
組
み
と
し
て
は

＊
開
脚
タ
オ
ル
体
操
＊
バ
レ

ボ


ル
・
バ
ス
ケ

ト
ボ

ル
＊
念
仏
を

そ
ら
で
唱
え
る
＊
少
年
野
球
の
コ


チ
＊
通
勤
で
２
停
留
所
前
か
ら
歩
く

な
ど
が
あ
り
ま
し
た


ま
た
２
０
０
９
年
11
月
か
ら
ほ
ぼ

毎
日
ウ
オ

キ
ン
グ
し
２
０
２
０
年

１
月
で
３
０

０
０
０
㎞

地
球
１

周
に
手
が
届
き
そ
う
な
記
録
に
元
気

を
も
ら
い
ま
し
た


多
く
の
方
が
毎
日
血
圧
・
体
重
・

歩
数
を
記
録
し

自
分
の
身
体
と
向

き
合

て
い
る
姿
勢
が
伺
え
ま
し

た
金

町
診
療
所
で
は
鈴
木
所
長
を
先

頭
に
全
員
が
参
加

目
標
を
無
理
せ

ず
続
け
ら
れ
る
事
と
し

﹁
職
場
の

急
な
階
段
が
楽
に
な

た
よ
う
な
﹂

等
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た


チ

レ
ン
ジ
を
通
し
て

自
分
の

健
康
と
生
活
習
慣
を
ふ
り
か
え
り

日
々
の
健
康
づ
く
り
を
無
理
せ
ず
続

け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す


次
年
度
も
多
く
の
方
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す


健
康
づ
く
り
委
員
会

高
柳
ゆ
み

水
元
支
部

手
配
り
さ
ん
交
流
会

笑
い
や
拍
手

送
り
迎
え
の
現
場
か
ら

医
療

介
護
の
現
場
か
ら

事
務

玉
井

創

下
千
葉
診
療
所

下
千
葉
診
療
所
で
主
に

患
者
様
の
送
迎
を
行

て

お
り
ま
す
玉
井
で
す

日

頃
か
ら
過
分
な
感
謝
の
お

言
葉
を
い
た
だ
き
身
の
引

き
締
ま
る
思
い

で
毎
日
を
過
ご

し
て
い
ま
す


今
回
は
そ
ん

な
日
常
の
中
で

感
じ
て
い
る
想
い
を
述
べ

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す


よ
く
患
者
様
の
お
言
葉

で

診
療
所
で
顔
馴
染
み

の
方
と

え
ま
し
た



季
節
の
移
り
変
わ
り
を

感
じ
ら
れ
た


普
段
は

な
か
な
か
動
く
の
が
大
変

な
の
で
出
掛
け
る
い
い
き


か
け
に
な

て
い
ま

す

等
の
お
言
葉
を
い
た

だ
き

何
気
な
い
会
話
の

中
に
も
張
り
合
い
を
感
じ

て
い
ま
す


患
者
様
の
お
話
に
は
含

蓄
の
あ
る
お
言
葉
も
多

く

と
て
も
興
味
深
く
伺


て
お
り
ま
す

な
る
べ

く
円
滑
に
進
む
よ
う
に

日
々
心
が
け
て
は
い
る
の

で
す
が

ど
う
し
て
も
忙

し
く
患
者
様
を
長
く
お
待

た
せ
し
て
し
ま
う
よ
う
な

時
で
も
感
謝
の
気
持
ち
を

表
し
て
い
た
だ
い
た
り
励

ま
さ
れ
る
思
い

を
す
る
こ
と
も

多
々
あ
り
ま

す
健

康
寿
命
を

延
ば
す
こ
と
の
重
要
性
が

い
わ
れ
て
久
し
い
昨
今


こ
れ
か
ら
も
そ
の
一
助
に

な
れ
ば
と
の
思
い
で
微
力

を
尽
く
し
て
ま
い
り
た
い

と
思
い
ま
す


札
幌
雪
ま
つ
り

１
月
22
日
18
名
の
参
加
で

日
頃
の
﹁
は
ぐ
る
ま
﹂
手
配

り
さ
ん
の
協
力
に
感
謝
し
て

交
流
会
が
行
わ
れ
ま
し
た


中
村
支
部
長
か
ら
感
謝
の
言

葉
が
あ
り
１
月
号
の
記
事
の

解
説

絵
手
紙
や
投
稿
の
お

願
い
の
後

ち


と
豪
華

な
お
弁
当
を
い
た
だ
き
ま
し

た
今

回
は
楽
し
い
企
画
で
交

流
を
深
め
よ
う
と
今
夏
の
パ

ラ
リ
ン
ピ

ク
の
正
式
種
目

に
な

た
﹁
ボ

チ

﹂
を

や

て
み
ま
し
た


参
加
者
は
全
員
初
め
て
の

経
験
な
の
で
半
信
半
疑
で
し

た
が
石
島
理
事
や
菅
野
事
務

長
の
手
助
け
で
少
し
ず
つ
慣

れ
て
く
る
と
笑
い
や
拍
手
が

出
て
楽
し
く
で
き
ま
し
た


●
班
会
で
楽
し
み
た
い

班
会
な
ど
に
取
り
入
れ
る

と
運
動
に
も
脳
の
活
性
化
に

も
な
る
と
思
い
ま
し
た


最
後
に
血
管
年
齢
測
定
を

行
い
ま
し
た

初
め
て
の
方

が
多
く

大
抵
が
実
年
齢
よ

り
若
く
結
果
が
出
て
大
喜
び

で
し
た


動
脈
硬
化
の
状
態
を
知
る

頸
動
脈
エ
コ

検
査
の
説
明

な
ど
も
行
い
有
意
義
な
時
間

を
過
ご
し
ま
し
た


水
元
支
部

佐
々
木

正
子

□
挑
戦
□

水
元

鈴
木
礼
子

毎
回
パ
ズ
ル
に
挑
戦
し
て

い
ま
す

な
か
な
か
難
し
い

で
す

解
け
た
と
き
は
思
わ

ず
笑
い
が
こ
ぼ
れ
ま
す


こ
れ
か
ら
も
挑
戦
し
ま

す

問
題
を
作
る
方
尊

敬
し
ま
す


□
健
康
一
番
□

南
水
元

松
木
泰
子

い
つ
も
﹁
健
康
の
は

ぐ
る
ま
﹂
を
楽
し
み
に

愛
読
致
し
て
お
り
ま

す

ど
う
か
末
永
く
お

続
け
く
だ
さ
い

健
康

が
一
番
大
切
で
す
ね
・

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す


□
雪
不
足
□

柴
又

ア
ン
ヌ
プ
リ

今
年
は
雪
不
足

オ

プ

ン
で
き
ず
に
い
る
ス
キ

場

も
あ
り

最
悪
経
営
破
綻
と

な
る
施
設
が
出
て
い
る
よ
う

で
す

大
雪
で
除
雪
作
業
が

大
変
な
年
も
あ
り
ま
し
た

が

必
要
な
と
こ
ろ
に
は
十

分
積
も

て
も
ら
い
た
い
で

す

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充
実
し
た
生
活
を
す
る

永
浦

英
子

の

健

康

法

な
が

う
ら

ひ
で

こ

〈〉

篠
原
支
部

今

人
生
百
年
時
代
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
が

健

康
管
理
が
大
変
で
す

年

を
取
る
と
あ
ま
り
体
を
動

か
さ
な
く
な
り

ダ
ラ
ダ

ラ
と
し
た
生

活
を
送

て

い
ま
し
た


で
も
今
で

は

朝
一
番

に
ラ
ジ
オ
体

操
に
行
き

そ
の
後
ウ



キ
ン
グ
に
行
き
ま
す


一
日
６
０
０
０
歩
を
目
標

に
毎
日
欠
か
さ
ず
歩
く
よ

う
に
心
掛
け
て
い
ま
す


時
間
の
あ
る
時
は

趣

味
の
ビ

ズ
で
物
を
作


た
り
し
て
指
先
を
使

て

い
ま
す


買
い
物
に
行
く
時
も
な

る
べ
く
自
転
車
を
使
わ
ず

歩
い
て
行
き
ま
す

ボ


リ
ン
グ
に
行

て
子
供
の

よ
う
に
は
し

い
だ
り


友
達
に
誘
わ
れ
て

ヨ
ガ

も
続
け
て
い
ま
す

少
し

で
も
筋
肉
を
つ
け
る
た
め

体
を
動
か
し
楽
し
く
教
室

に
通

て
い
ま
す


友
達
と
楽
し
く
お
し


べ
り
や

ラ
ン
チ
に
行
く

の
も
健
康
の
一
つ
で
は
な

い
で
し

う
か
食

に
関
し

て
も

間
食

を
控
え

糖

質
な
ど
気
を

つ
け
自
分
の

嫌
い
な
物
で

も
バ
ラ
ン
ス
良
い
食
事
を

す
る
よ
う
気
を
つ
け
て
い

ま
す

そ
の
お
か
げ
で
ダ

イ
エ

ト
に
も
成
功
‼

毎
日
規
則
正
し
く
充
実

し
た
生
活
を
す
る
こ
と

が

健
康
に
良
い
と
私
は

思
い
実
行
し
て
い
ま
す


組合員の皆様へ
組合員の資格の喪失や死亡等の

法定脱退の場合は随時脱退手続き

に従って出資金を払い戻します

が、自由脱退の場合は、事業年度

の末日の90日前までに予告し、当

該事業年度の終わりにおいて脱退

手続きを行い、出資金を払い戻し

します。

なお、加入時の届出内容（住所

や都内勤務先等）に変更があった

場合には速やかにご連絡下さい。

組合員の皆様のご理解とご協力

をお願いします。

◆
酒さ

か

井い

愛あ
い

莉り

︵
職
種
︶
看
護
師

︵
部
署
︶
ほ
り
き
り
訪
問

看
護
ス
テ

シ

ン

︵
趣
味
︶
京
都
旅
行

︵
一
言
︶
訪
問
看
護
は
初

め
て
で
す
が

明
る
く
元
気

に
笑
顔
で
頑
張

て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す

よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す


昨
年
末
に
金
町
診
療
所
の

﹁
虹
の
箱
﹂
に
い
た
だ
い
た

２
通
を
ご
紹
介
し
ま
す


１
通
目
は
最
近
受
診
さ
れ

る
よ
う
に
な

た
患
者
さ
ま

で
す

車
い
す
を
ご
利
用
で

す
が

診
療
所
の
出
入
り
時

に
周
り
に
迷
惑
を
か
け
な
い

か
心
配
さ
れ

ス
タ

フ
に

声
を
か
け
さ
せ
て
欲
し
い
と

の
こ
と
で
し
た


金
町
診
療
所
の
入
口
は
非

常
に
狭
く

車
い
す
の
患
者

さ
ま
に
か
な
り
ご
苦
労
を
お

か
け
し
て
い
ま
す

ス
タ


フ
間
で
話
し
合
い

自
動
ド

ア
を
一
時
停
止
し
て
お
手
伝

い
す
る
な
ど
協
力
し
よ
う
と

い
う
こ
と
に
な
り
ご
本
人
に

も
お
話
し
し
ま
し
た


●
医
療
費
窓
口
負
担
を

２
割
に
上
げ
な
い
で

２
通
目
は
医
療
者
・
運
動

体
と
し
て
の
葛
生
協
へ
の
要

望
で
す

75
歳
以
上
の
方
の

医
療
費
負
担
を
２
割
に
上
げ

よ
う
と
い
う
政
府
の
動
き
に

対
し
て
の
不
安
が
述
べ
ら
れ

て
い
ま
し
た

年
金
の
み
で

生
活
費
に
も
事
欠
く
中

負

担
増
は
大
変
困
る
の
で
制
度

を
維
持
で
き
る
よ
う
医
療
者

と
し
て
も
協
力
を

と
の
こ

と
で
し
た


葛
生
協
や
加
盟
す
る
﹁
全

日
本
民
主
医
療
機
関
連
合

会
﹂﹁
日
本
医
療
福
祉
生
活
協

同
組
合
連
合
会
﹂
医
師
が
加

盟
す
る
保
険
医
協
会
な
ど
は

国
民
の
受
療
権
を
守
る
運
動

を
つ
づ
け
て
い
ま
す

診
療

所
内
外
で
署
名
活
動
を
行


て
お
り
ま
す
の
で

組
合
員

の
み
な
さ
ま
も
機
会
が
あ
れ

ば
ぜ
ひ
活
動
に
ご
参
加
く
だ

さ
い

一
緒
に
日
本
の
医
療

を
守

て
い
き
ま
し

う


虹
の
箱
に
は
誰
で
も
自
由

に
投
書
が
で
き
ま
す

ご
意

見
・
苦
情
・
お
褒
め
の
言
葉

な
ど
な
ん
で
も
投
書
し
て
く

だ
さ
い
！

事
業
所
利
用
委
員
会

金
町
診
療
所

菅
野
穣




