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あ
ら
た
ま
の
年
の
若
水
く
む
今
朝
は

そ
ぞ
ろ
に
も
の
の
う
れ
し
か
り
け
り

東
京
葛
飾
医
療
生
活
協
同
組
合

年
頭
に
あ
た
っ
て

理
事
長

野
島

英
夫

樋
口
一
葉
の
十
八
歳
の

歌
で
す
﹁
お
正
月
の
若

水
を
汲
む

今
朝
は
な
ん

と
な
く
う
れ
し
い
な
あ
﹂

と
言
っ
て
い
ま
す

小
説

家
と
し
て
生
き
て
い
こ
う

と
決
意
し
た
頃
で

若
さ

あ
ふ
れ
未
来
に
希
望
い
っ

ぱ
い
の
感
が
し
ま
す


で
も
現
実
は

父
親
を

亡
く
し

生
活
の
す
べ
て

が
一
葉
に
か
か
り

極
貧

の
中
に
あ
り
ま
し
た

女

性
の
ほ
と
ん
ど
は

ど
ん

な
に
才
能
が
あ
っ
て
も


学
業
や
職
業
か
ら
遠
ざ
け

ら
れ
て
い
ま
し
た

ま
し

て

こ
の
時
代
は
一
葉
一

家
を
支
え
て
く
れ
る
社
会

保
障
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た

そ
ん
な
境
遇
に
彼
女

は

ど
ん
な
に
か
戸
惑
い

歯
噛
み
し
た
ろ
う
と
思
い

ま
す


国
民
の
大
部
分
は

無

権
利
の
状
態
に
お
か
れ


一
葉
が
亡
く
な
る
２
年
前

に
は
日
清
戦
争
も
お
こ
り

戦
争
の
時
代
へ
の
火
ぶ
た

が
き
ら
れ
ま
し
た


そ
れ
か
ら
１
２
０
年


日
本
国
民
は
さ
ま
ざ
ま
犠

牲
の
う
え
に
平
和
憲
法
を

獲
得
し

こ
の
70
年

曲

が
り
な
り
に
も
平
和
を
維

持
し

社
会
保
障
を
制
度

化
さ
せ

女
性
の
地
位
も

向
上
さ
せ
て
き
ま
し
た


一
葉
が
知
っ
た
ら

き
っ

と
驚
く
こ
と
で
し
ょ
う


医
療
生
協
の
理
念
は

﹁
健
康
を
つ
く
る

平
和

を
つ
く
る

い
の
ち
輝
く

社
会
を
つ
く
る
﹂
を
目
標

に
し
て
い
ま
す

こ
れ
は

憲
法
25
条
・
９
条
・
13
条

に
対
応
し
た
も
の
で
す


安
倍
政
権
が

日
本
を

海
外
で
戦
争
が
で
き
る

国

医
療
や
介
護
を
中
心

に
社
会
保
障
の
大
後
退


そ
し
て
消
費
税
の
再
増
税

な
ど
に
突
き
進
も
う
と
し

て
い
ま
す
が

国
民
世
論

と
連
帯
し
な
が
ら
こ
う
し

た
暴
走
を
許
さ
な
い
運
動

を
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ

う
そ

し
て

組
合
員
同
士

の
協
同
の
力
を
強
め

よ

り
強
固
な
組
織
づ
く
り
を

す
す
め
て
い
き
ま
し
ょ

う


三陸田野畑村羅賀の漁村 2011年3月、住民は高台に移転、近くのホテルは2階まで津波におそわれた

杉戸町 入月孝広

今
年
は
２
０
１
６
年
度

か
ら
使
用
す
る
中
学
校
教

科
書
の
採
択
の
年
で
す


中
学
生
が
学
び
や
す
く


先
生
方
が
教
え
や
す
い
教

科
書
を

何
よ
り
も

真

実
を
学
び
教
え
る
こ
と
の

で
き
る
教
科
書
の
採
択
が

望
ま
れ
ま
す

▼
前
回
の

採
択
で
は

大
田
区
や
武

蔵
村
山
市
な
ど
で
侵
略
戦

争
を
肯
定
し
賛
美
す
る
教

科
書
が
採
択
さ
れ
ま
し

た

初
め
て
体
系
的
な
歴

史
や
憲
法

今
日
の
政
治

・
経
済
の
し
く
み
を
学
ぶ

中
学
生
に
と
っ
て

誤
っ

た
歴
史
観
・
憲
法
観
が
押

し
つ
け
ら
れ
る
と
し
た
ら

こ
ん
な
不
幸
な
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん

何
と
し
て
も

日
本
の
歴
史
・
憲
法
・
社

会
の
し
く
み
な
ど
を
正
し

く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
教

科
書
が
採
択
さ
れ
ね
ば
な

ら
な
い
と
思
い
ま
す

▼

教
科
書
問
題
と
い
う
と
教

育
関
係
者
の
問
題
と
受
け

と
ら
れ

今
一
歩
関
心
の

薄
い
風
潮
が
感
じ
ら
れ
る

よ
う
で
す
が

区
民
の
声

を
し
っ
か
り
区
教
育
委
員

会
に
届
け

反
映
さ
せ
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す


▼
集
団
的
自
衛
権
と
い
う

名
で
若
者
を
戦
場
に
送
ら

せ
な
い
た
め
に
も
誤
っ
た

歴
史
観
を
教
え
込
む
教
科

書
を
絶
対
に
採
択
さ
せ
て

は
な
り
ま
せ
ん

︵
正
︶

下千葉ブロックには230名、金町ブロ

ックには150名、白鳥亀有支部には200

名、篠原支部には100名の人たちが集

まり、もちつきを楽しみました。

篠原で

葛生協センターで
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組
合
員
分
布
を
確
認
し
出
発

生
協
強
化
月
間
に
組
合
員
訪
問

医療や介護の相談に耳を傾ける鈴木裕美子

総師長（左）と萩原佐知子所長

走
り
寄
っ
て
来
る
人
も

ジージョ星さんの

マジック

富
士
山
を
バ
ッ
ク
に
集
合
写
真

み
か
ん
狩
り
を
楽
し
み
ま
し
た

全
職
員
集
会
で
社
会
保
障
を
学
ぶ

講
師
の
公
文
昭
夫
さ
ん

葛飾何でも無料相談会開く
31件の相談が

名
の
要
員
で

区
の
後
援
も
要
請

年
度
目
標
達
成
ま
で
奮
闘

葛
飾
高
齢
者
の
つ
ど
い
開
く

第８回民商まつりには健康チェッ

クとバザーで参加しました

11
月
23
日
晴
れ

こ
こ

２

３
日
と
は
違
う
暖
か
い

日
と
な
り
ま
し
た

文
化
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
委
員
会
の

日
帰
り
バ
ス
旅
行
は
静
岡
へ

向
か
っ
て
出
発
し
ま
し
た


バ
ス
ガ
イ
ド
さ
ん
の
案
内

で

ま
ず
は
東
京
タ
ワ
ー
の

ベ
ス
ト
ビ
ュ
ー
ポ
イ
ン
ト
か

ら

青
空
を
バ
ッ
ク
に
赤
い

タ
ワ
ー
は
少
女
が
背
伸
び
を

し
た
よ
う
に
見
え
ま
し
た


連
休
の
中
日
で
東
名
高
速

道
路
は
少
し
混
雑
し

早
め

の
ト
イ
レ
タ
イ
ム
で
海
老
名

サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
で
休
憩
を

と
り
ま
し
た

と
こ
ろ
が
こ

れ
が
大
当
た
り

雪
を
ま
と

っ
た
富
士
山
が
出
迎
え
て
く

れ
ま
し
た


昼
食
後
は
み
か
ん
狩
り
を

楽
し
み
ま
し
た
﹁
み
か
ん

は
木
ご
と
に
味
が
違
う

一

個
甘
か
っ
た
ら
そ
の
木
は
み

ん
な
甘
い
﹂
と
い
う
み
か
ん

園
の
方
の
言
葉
を
聞
く
と


参
加
者
は
一
目
散
に
お
い
し

い
木
を
見
つ
け
に
走
り
出
し

ま
し
た

そ
し
て

30
分
後

に
は
ネ
ッ
ト
に
詰
め
放
題
の

み
か
ん
を
抱
え
て
に
っ
こ
に

こ
で
戻
っ
て
き
ま
し
た


帰
路
も
笑
い
声
で
全
く
寝

れ
ず

笑
顔
で
﹁
ま
た
来
年

も
ね
﹂
と
い
う
楽
し
い
一
日

で
し
た


文
レ
ク
委
員
会

萩
原

忍

葛
飾
区
に
は
毎
回
後
援
を

お
願
い
し

会
場
費
の
負
担

や
相
談
員
の
派
遣
等
も
依
頼

し
て
き
て
い
ま
す
が

ま
だ

葛
飾
区
後
援
の
相
談
会
に
は

至
っ
て
い
ま
せ
ん

そ
れ
で

も
広
報
課
を
通
じ
て

相
談

内
容
に
よ
っ
て
は
行
政
の
対

応
を
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
区
長
へ
の
申
し
入
れ
を
行

っ
て
い
ま
す


４
月
に
は
40
件
を
超
え
る

相
談
が
あ
り

今
回
は
２
時

間
の
時
間
短
縮
に
も
関
わ
ら

ず
31
件
の
相
談
が
あ
り
ま
し

た
が

今
後
と
も
行
政
へ
の

働
き
か
け
を
し
な
が
ら
相
談

会
の
開
催
を
継
続
し
て
い
こ

う
と
考
え
て
い
ま
す


社
保
委
員
会

吉
野
五
郎

10
月
25
日

葛
飾
土
建
会

館
に
お
い
て
﹁
葛
飾
高
齢
者

の
つ
ど
い
﹂
が
10
年
ぶ
り
に

開
催
さ
れ
50
名
を
超
え
る
参

加
者
で
成
功
し
ま
し
た


つ
ど
い
は
ジ
ー
ジ
ョ
星
さ

ん
の
マ
ジ
ッ
ク
で
開
幕

会

場
が
楽
し
い
雰
囲
気
に
包
ま

れ
ま
し
た

学
習
講
演
で

は

日
本
高
齢
期
運
動
連
絡

会
の
篠
崎
次
男
さ
ん
が
﹁
一

人
ぼ
っ
ち
を
な
く
す
運
動
に

つ
い
て
﹂
と
題
し
て

全
国

の
取
り
組
み
や
高
齢
者
の
現

状

地
域
で
の
取
り
組
み
の

重
要
性
に
つ
い
て
わ
か
り
や

す
く
話
さ
れ
ま
し
た


最
後
に

高
齢
者
運
動
を

す
す
め
る
恒
常
的
な
組
織
作

り
が
提
案
さ
れ

結
成
を
め

ざ
し
て
取
り
組
む
こ
と
に
な

り
ま
し
た


結
成
総
会
は
１
月
31
日

︵
土
︶
に
立
石
の
勤
労
福
祉

会
館
２
階
集
会
室
で
午
後
２

時
か
ら
行
い
ま
す


み
な
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す


社
保
委
員
会

入
月
孝
広

４
月
に
続
い
て
今
年
度
２

回
目
の
﹁
葛
飾
何
で
も
無
料

相
談
会
﹂
を
11
月
19
日

亀

有
リ
リ
オ
パ
ー
ク
で
開
催
し

ま
し
た

弁
護
士
を
は
じ
め

税
理
士
・
元
教
師
・
建
設
労

働
者
・
区
議
会
議
員
な
ど
各

分
野
の
専
門
相
談
員
の
他


亀
有
駅
頭
で
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ

ッ
シ
ュ
付
き
相
談
会
開
催
ビ

ラ
を
渡
し
な
が
ら
相
談
会
の

案
内
を
す
る
人
た
ち
な
ど


総
勢
16
団
体
43
名
の
要
員
が

参
加
し
ま
し
た

葛
生
協
も

相
談
員
と
し
て
看
護
師
と
ケ

ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
が
医
療
・

介
護
相
談
を
受
け
持
ち
ま
し

た
時

折

テ
ン
ト
が
揺
れ
る

く
ら
い
の
寒
風
が
吹
く
中
で

し
た
が

準
備
が
整
い
相
談

会
開
始
の
合
図
が
送
ら
れ
る

と
同
時
に
テ
ン
ト
に
向
か
っ

て
小
走
り
に
寄
っ
て
く
る
人

も
お
り

人
々
の
生
活
は
と

て
も
す
ご
い
状
態
に
な
っ
て

い
る
こ
と
を
う
か
が
い
知
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た


ど
う
し
よ
う
か
と
い
っ
た

様
子
で
最
初
は
遠
巻
き
に
看

板
を
見
て
い
る
人
な
ど
の
姿

も
あ
り
ま
し
た
が

こ
ち
ら

か
ら
声
を
か
け
る
と
﹁
実
は


﹂
と
話
し
始
め
る
人
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た

遺
産

相
続
の
問
題
や
一
人
暮
ら
し

の
不
安

お
孫
さ
ん
の
い
じ

め

年
金
の
問
題

手
術
費

用
の
ロ
ー
ン
の
返
済

精
神

障
害
者
保
健
手
帳
に
つ
い
て

な
ど
多
岐
に
わ
た
っ
た
相
談

が
31
件
寄
せ
ら
れ
ま
し
た


東
京
葛
飾
医
療
生
協
で
は

隔
月
に
全
職
員
集
会
を
行
っ

て
い
ま
す

11
月
26
日
の
全

職
員
集
会
で
は

公
文
昭
夫

氏
を
講
師
に
迎
え
学
習
会
を

行
い
ま
し
た


学
習
会
で
は

社
会
保
障

制
度
改
革
推
進
法
案
と
安
倍

政
権
に
よ
り
実
施
中
の
社
会

保
障
制
度
改
悪
が
ど
ん
な
も

の
か

ま
た

今
後
予
定
さ

れ
て
い
る
実
施
内
容
な
ど
の

解
説
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た

医
療
・
介
護
・
年
金
制

度
な
ど

も
っ
と
も
社
会
の

助
け
を
必
要
と
し
て
い
る
人

た
ち
を
守
る
仕
組
み
が
加
速

度
的
に
改
悪
さ
れ
て
い
く
こ

と
に
強
い
危
機
感
を
感
じ
ま

し
た

ま
た

全
て
の
人
の

人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
を

め
ざ
す
私
た
ち
医
療
生
協
と

し
て
は

と
て
も
認
め
ら
れ

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん


折
し
も

特
定
秘
密
保
護

法
が
施
行
さ
れ
ま
し
た

今

後
ま
す
ま
す
国
民
の
人
権
無

視
や

弱
い
立
場
に
あ
る
人

に
冷
た
い
政
治
が
行
わ
れ
よ

う
と
し
て
い
ま
す


こ
れ
か
ら
の
医
療
生
協
活

動
を
通
じ
て

社
会
保
障
の

改
善
を
求
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す


下
千
葉
診
療
所

菅
野

穣

10
月
１
日
か
ら
12
月
20
日

ま
で
の
２
０
１
４
年
度
生
協

強
化
月
間
で
は

新
し
く
１

２
２
名
の
方
に
医
療
生
協
に

ご
加
入
い
た
だ
き
ま
し
た


ま
た

た
く
さ
ん
の
組
合
員

の
み
な
さ
ん
に
増
資
の
協
力

を
い
た
だ
き
ま
し
た


東
京
葛
飾
医
療
生
協
で

は

２
０
１
４
年
度
に
４
０

０
名
の
組
合
員
を
迎
え

１

万
５
千
口
の
増
資
を
目
標
に

掲
げ

月
間
で
は
そ
の
80
％

を
め
ざ
す
こ
と
と
し
ま
し

た

仲
間
増
や
し
で
は
２
１

４
名
と
53
％
に

増
資
で
は

５
１
０
１
口
と
34
％
に
到
達

し
ま
し
た

ご
協
力
に
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す


月
間
を
前
に
開
催
し
た
せ

ー
の
集
会
で
は

組
合
員
同

士
の
結
び
つ
き
が
い
か
に
大

切
か
を
学
び
ま
し
た
が

そ

の
一
貫
と
し
て
11
月
15
日


東
金
町
地
域
の
組
合
員
訪
問

行
動
を
行
い
ま
し
た

東
金

町
地
域
に
は
現
在
５
０
０
名

を
超
え
る
組
合
員
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す

３
２
０
名
に

は
手
配
り
１
９
０
名
に
は
郵

送
で
機
関
紙
を
お
届
け
し
て

い
ま
す

そ
こ
で
こ
の
日
は

①
組
合
員
さ
ん
の
状
況
を
把

握
す
る
②
金
町
地
域
で
の
企

画
を
紹
介
し
お
誘
い
す
る
③

お
知
り
合
い
に
医
療
生
協
を

す
す
め
て
い
た
だ
く
④
機
関

紙
の
手
配
り
を
お
願
い
す
る

⑤
家
族
加
入
を
お
願
い
す
る

⑥
署
名
を
お
願
い
す
る
な
ど

の
目
的
で
27
名
が
参
加
し
て

１
９
７
名
の
組
合
員
さ
ん
を

訪
問
し
ま
し
た


気
持
ち
良
く
晴
れ
渡
っ
た

土
曜
日
の
午
後
と
い
う
こ
と

で
留
守
も
多
い
中
で
し
た
が

93
名
の
組
合
員
さ
ん
と
話
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た


﹁
は
ぐ
る
ま
を
よ
く
見
て
い

る
よ
﹂
の
声
を
い
た
だ
く
と

と
も
に
﹁
葛
生
協
に
訪
問
看

護
が
あ
る
の
を
知
ら
な
か
っ

た
﹂
な
ど
様
々
な
声
を
い
た

だ
き
ま
し
た

そ
し
て
新
し

く
家
族
加
入
を
し
て
い
た
だ

い
た
り

３
名
の
方
に
は
機

関
紙
の
手
配
り
に
参
加
い
た

だ
く
こ
と
も
で
き
ま
し
た


ご
協
力
く
だ
さ
い

葛
生
協
で
は

３
月
の
年

度
末
ま
で

年
間
目
標
達
成

に
向
け
て
引
き
続
き
奮
闘
し

ま
す

今
後
と
も
ご
支
援
ご

協
力
を
い
た
だ
け
ま
す
よ
う

に

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す


専
務
理
事

上
符
弘
榮
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肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

下
千
葉
診
療
所

所
長

三
浦

寧
子

肺
炎
の
原
因
は
肺
炎
球
菌

再
接
種
の
検
討
も

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を

数
年
以
内
に
再
接
種
し
た

場
合

注
射
部
位
に
痛
み

・
発
赤
・
硬
結
が
み
ら
れ

る
こ
と
か
ら

以
前
は
再

接
種
は
し
て
い
ま
せ
ん
で

し
た

現
在
は

初
回
接

種
よ
り
５
年
以
上
た
っ
て

い
れ
ば
再
接
種
が
認
め
ら

れ
て
い
ま
す

ワ
ク
チ
ン

の
予
防
効
果
は

時
間
と

と
も
に
低
下
す
る
の
で


今
後
は
再
接
種
も
薦
め
ら

れ
て
い
く
と
思
い
ま
す


そ
ろ
そ
ろ
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
流
行
る
季
節
と
な

り
ま
し
た

イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
も

お
忘
れ
な
く


肺
炎
は

日
本
人
の
死

因
の
中
で
第
３
位
と
な

り

肺
炎
で
亡
く
な
る
人

は
年
間
約
12
万
人
に
達
し

ま
す

そ
の
多
く
が
65
歳

以
上
の
高
齢
者
で
す


肺
炎
の
原

因
で
最
も
多

い
の
が
肺
炎

球
菌
で
す

そ
の
た
め


高
齢
者
に
は
肺
炎
球
菌
ワ

ク
チ
ン
に
よ
る
肺
炎
予
防

が
薦
め
ら
れ
て
い
ま
す


肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の

歴
史
は
古
い
の
で
す
が


日
本
の
接
種
率
は
低
く


先
進
国
の
中
で
は
最
も
低

い
状
態
で
し
た


そ
の
原
因
と
し
て

接

種
費
用
の
補
助
が
な
く


８

９
千
円
以
上
の
費
用

を
全
額
負
担
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
が
あ
げ
ら

れ
て
い
ま
し
た

最
近
に

な
り

公
費
助
成
を
す
る

自
治
体
が
増
え
て
き
ま
し

た
が

平
成
26
年
10
月
１

日
か
ら
高
齢
者
を
対
象
と

し
た
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

の
定
期
接
種
が
始
ま
り
ま

し
た


助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す

の
で
対
象
の
方
は

接
種

を
受
け
ら
れ

る
よ
う
お
薦

め
し
ま
す


杉
戸
町

入
月
孝
広

癌
末
期
の
訪
問
看
護

訪
問
看
護
の
現
場
か
ら

所
長

小
泉
ひ
と
み

か
な
ま
ち
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

癌
末
期
で
治
療
も
で
き

ず
在
宅
に
帰
っ
て
く
る
人

が
増
え
て
い
ま
す

緩
和

ケ
ア
病
棟
も
す
ぐ
に
は
入

れ
ず
﹁
待
ち
﹂
の
状
態
で

す

患
者
さ
ん
が
望
ん
で

い
た
こ
と

家
族
が
望
ん

で
い
た
こ
と
は
入
院
と
痛

み
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
し

た

も
っ
と
早
い
段
階
で

訪
問
看
護
に
伺
っ
て
い
れ

ば

主
治
医
と
の
連
携
は

万
全
だ
っ
た
か

緩
和
ケ

ア
病
棟
に
も
無
理
を
承
知

で
連
絡
を
入
れ
て
い
れ
ば

痛
み
に
苦
し
む
時
間
が
も

っ
と
短
く
て
す
ん
だ
の
で

は
な
い
か
な
ど
と
考
え
て

し
ま
い
ま
す

知
識
や
技

術
の
習
得
も
大
切
で
す

が

よ
り
い
っ
そ
う
主
治

医
と
の
連
携
を
強
め
て
い

く
必
要
性
を
強
く
考
え
さ

せ
ら
れ
た
一
例
で
し
た


ふ
り
返

て
み
る
と

51
歳
女
性

外
陰
癌
で

余
命
１

２
ヵ
月
と
い
う

方
の
訪
問
看
護
を
通
し
て

改
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
の
で

ご
報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す


癌
末
期
の
訪
問
看
護
は

介
護
保
険
で
は
な
く
医
療

保
険
の
対
応
に
な
り
ま

す

ま
た

若
い
方
は
３

割
負
担
の
た
め
費
用
も
か

な
り
か
か
っ
て
き
ま
す


そ
の
た
め

毎
日
で
も
訪

問
し
て
さ
し
あ
げ
た
い
気

持
ち
が
あ
っ
て
も
金
銭
的

な
面
で

家
族
も
依
頼
で

き
な
い
こ
と
も
多
々
あ
り

ま
す


こ
の
方
は
最
初
か
ら
入

院
の
希
望
が
あ
り

入
院

で
き
る
ま
で
の
間
の
訪
問

看
護
の
依
頼
で
し
た


家
族
は
仕
事
が
あ
り


働
か
な
く
て
は
い
け
ま
せ

ん

本
人
は
痛
い

苦
し

い
中

一
人
で
家
に
い
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

家

族
と
の
話
し
合
い
で
少
し

で
も
一
人
の
時
間
を
短
く

し
よ
う
と
ご
主
人
が
時
間

差
出
勤
を
し

妹
と
叔
母

が

訪

問

を

し

そ
の
間

に
私
た
ち
訪

問
看
護
が
入

る
と
い
う
予

定
を
た
て
ま
し
た

し
か

し

痛
み
が
激
し
く

薬

も
効
い
て
い
な
い
よ
う

で

ト
イ
レ
に
動
く
と
激

痛
で
し
ば
ら
く
う
め
き
声

を
あ
げ
て
い
る
と
い
う
繰

り
返
し
の
中

一
人
に
し

て
お
く
こ
と
の
不
安
等
も

あ
り
ご
主
人
が
仕
事
を
休

む
よ
う
に
な
り
ま
し
た


訪
問
看
護
で
は
癌
の
侵

襲
に
よ
る
皮
膚
の
た
だ
れ

や
崩
れ
に
対
し
て
洗
浄
を

し
て
さ
し
あ
げ
る
こ
と
し

か
で
き
ず

洗
浄
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
も
痛
み
が
増

強
し

激
痛
を
目
の
当
た

り
に
し
て
も
落
ち
着
く
の

を
待
つ
し
か
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た

主
治
医
に
は
状

態
報
告
と
と
も
に
痛
み
の

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
依
頼

し

少
し
ず
つ
痛
み
止
め

の
量
を
増
や
し
て
は
も
ら

い
ま
し
た
が

痛
み
が
消

失
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た


入
院
ま
で

の
２
週
間
と

い
う
本
当
に

短
い
期
間
で

回
数
は
た
っ
た
６
回
の
訪

問
看
護
し
か
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
が

自
分
達
に
は

何
か
他
に
で
き
た
こ
と
は

な
い
の
か
？
と
今
で
も
考

え
さ
せ
ら
れ
ま
す

予
定

通
り
２
週
間
後
に
入
院
で

き
た
の
が
何
よ
り
の
救
い

で
し
た

そ
し
て

入
院

が
決
ま
っ
た
と
き
ご
主
人

か
ら
連
絡
が
あ
り
﹁
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
﹂
と
電
話
を
い
た
だ

き

ス
タ
ッ
フ
一
同
ほ
っ

と
し
た
思
い
で
し
た


松戸市 高野直人

●
近
況

感
想

大
歓
迎

〒
１２５

００６３

葛
飾
区
白
鳥
２

３

６

東
京
葛
飾
医
療
生
協

は
ぐ
る
ま
編
集
委
員
会

〔
応
募
方
法
〕

は
が
き
に
答
え
住
所
氏
名
年
齢
を
お
書
き
に
な
り
２
月
10
日
ま
で

に
投
函
し
て
く
だ
さ
い
５
名
の
方
に
図
書
券
を
お
贈
り
い
た
し
ま
す


正解者の中から５名の方石井三和子、村瀬昭一、八町サヨ子、

山本玄容、脇坂久子に図書券をお送りしました。

ト リ ノ イ チ でした。
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□
マ
ス
ク
と
マ
フ
ラ
ー
□

東
金
町

吉
田
清
美

い
よ
い
よ
空
気
が
冷
た
く

な
り
気
管
支
喘
息
の
私
は
マ

ス
ク
と
マ
フ
ラ
ー
が
手
放
せ

な
い
季
節
に
な
り
ま
し
た


東
京
都
の
無
料
医
療
証
を

も
ら
っ
て
い
ま
す
が

今
後

ど
う
な
る
の
か
不
安
で
す


風
邪
を
ひ
か
ず
ノ
ド
を
痛
め

な
い
よ
う
注
意
し
て
い
ま

す


□
楽
し
い
仕
分
作
業
□

新
宿

岡
本
隆
子

組
合
員
の
皆
様
と
１

月

お
き
に
集
ま
り
﹁
健
康
の
は

ぐ
る
ま
﹂
の
仕
分
を
楽
し
く

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す

こ
れ
も
元
気
だ
か
ら
と

自
分
に
言
い
聞
か
せ



最
近
足
を
悪
く
し
ま
し
た

が
毎
日
頑
張
っ
て
い
ま
す


□
庶
民
を
捨
て
な
い
で
□

お
花
茶
屋

栗
本
都
子

あ
っ
と
い
う
間
に
秋
を
飛

び
越
え
冬
の
到
来

季
節
も

時
代
も
ゆ
っ
く
り
と
流
れ
て

ほ
し
い

未
来
を
考
え
た

ら

一
番
大
切
な
こ
と
は
庶

民
を
捨
て
る
政
治
は
や
め
て

ほ
し
い
と
思
う
こ
と


□
過
活
動
膀
胱
の
予
防
□

奥
戸

熊
谷
正
彦

﹁
お
し
っ
こ
の
話
﹂
の
講

演
会
を
聞
く
事
が
出
来
ま
し

た

高
齢
に
な
る
と

お
し

っ
こ
が
近
い
﹁
過
活
動
膀

胱
﹂
に
な
り

そ
れ
を
改
善

す
る
に
は
骨
盤
底
筋
体
操
と

腹
式
呼
吸
が
効
果
あ
る
と
の

こ
と
で
音
楽
に
合
わ
せ
て
実

施
し
ま
し
た


良
い
事
は
長
く
続
け
よ
う

と
思
い
ま
し
た
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小
松

伸
哉

の

健

康

法
〈７〉

２
つ
の
健
康
目
標

皆
様
の
﹁
私
の
健
康

法
﹂を
お
寄
せ
下
さ
い


︵
３
０
０
字
・
写
真
︶

62
歳
で
退
職
し
て
10
年

に
な
る

当
時

２
つ
の

健
康
目
標
を
持
っ
た

普

通
に
元
気
で
あ
る
と
と
も

に

体
を
鍛
え
て
多
少
の

悪
条
件
・
環

境
で
も
元
気

に
暮
ら
せ
る

身
体
を
作
る

こ
と

も
う

ひ
と
つ
は


頭
と
体
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く

老
化
さ
せ
た
い
と
い
う
こ

と
で
あ
っ
た


体
が
元
気
で
頭
だ
け
が

退
化
す
る
と
介
護
す
る
人

が
大
変
だ
し

頭
が
明
晰

な
ま
ま
で

五
体
い
う
こ

と
が
効
か
な
く
な
る
の
も

悲
し
い

頭
脳
相
応
の
体

で
あ
り

身
体
相
応
に
頭

脳
が
働
く
老
人
に
な
り
た

い
と
い
う
こ
と
だ


退
職
後
ま
じ
め
に
や
り

始
め
た
テ
ニ
ス

当
初
30

分
の
練
習
が
続
か
ず

ま

と
も
に
走
れ
な
か
っ
た


持
続
す
る
こ
と
で

今
は

夏
場
２
時
間
や
っ
て
も
疲

れ
ず

走
れ
る

こ
れ
ま

で
の
と
こ
ろ

加
齢
に
よ

る
体
力
減
退
よ
り

鍛
錬

に
よ
る
増
進
が
優
っ
て
い

る
感
じ
で
あ
る
が

い
つ

ま
で
続
く
や
ら
一

方

頭

脳
の
方
は


﹁
加
齢
に
よ

る
衰
え
﹂
が

鍛
錬
を
上
回

っ
て
お
り


不
安
な
日
々
を
送
っ
て
い

る

も
っ
と
努
力
を
と
も

思
う
が

ど
う
す
れ
ば
よ

い
か

先
輩
方
の
経
験
も

聞
か
せ
て
ほ
し
い


介
護
保
険
事
業
が
ど
う
変
わ
る
か

介
護
保
険
課
長
と
懇
談
行
う

出
資
金
は
こ
の
よ
う
に
使
っ
て
い
ま
す

足
指
力
計
測
器
を
買
い
ま
し
た

８
回
を
重
ね
た
懇
談
会

利谷十四男介護保険課長

足指力計測器チェッカーくん

昨
年
︵
２
０
１
４
年
︶
６

月

介
護
保
険
制
度
が
改
正

さ
れ
ま
し
た

こ
れ
ま
で
に

な
か
っ
た
ほ
ど
の
﹁
大
改

悪
﹂
と
い
わ
れ
て
い
ま
す


事
業
所
利
用
委
員
会
は
10

月
22
日

改
正
に
よ
る
葛
飾

区
の
体
制
づ
く
り
の
状
況
を

介
護
保
険
課
長
の
出
前
講
座

で
学
習
懇
談
し
ま
し
た

職

員
︵
ケ
ア
マ
ネ

介
護
福
祉

士
︶
７
人
を
含
め
て
理
事

長

理
事

介
護
家
族
な
ど

25
名
が
参
加
し
ま
し
た


☆
３
つ
の
主
な
改
正
点
☆

主
な
改
正
は

①
要
支
援

者
の
予
防
給
付
を
市
町
村
の

サ
ー
ビ
ス
事
業
︵
総
合
事

業
︶
に
移
す

②
原
則
と
し

て
特
養
の
入
所
者
を
要
介
護

度
３
以
上
と
す
る

③
一
定

以
上
の
所
得
者
の
利
用
料
を

引
き
上
げ

低
所
得
の
施
設

利
用
者
の
食
費
・
居
住
費
の

補
足
給
付
を
制
限
す
る
の
３

点
で
す


①
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
主
体

の
体
制
に
な
り
ま
す
が

平

成
29
年
が
期
限
な
の
で
ま
だ

具
体
化
は
進
ん
で
い
ま
せ

ん

参
加
者
か
ら

ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
は
責
任
や
信
頼
に

限
界
が
あ
る

サ
ー
ビ
ス
の

低
下
で
状
態
が
重
度
化
す
る

お
そ
れ
が
あ
る

な
ど
の
意

見
が
続
き
ま
し
た

課
長
も

そ
の
危
惧
を
認
め

ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
づ
く
り
の
道
の
り
が

容
易
で
は
な
い
こ
と
を
説
明

し
ま
し
た


②
は
要
介
護
度
の
制
限
で

特
養
入
所
待
機
が
緩
和
さ

れ

増
設
の
根
拠
が
弱
ま
る

と
い
う
見
方
で
す

し
か
し

特
養
入
所
希
望
は
広
く
潜
在

し
て
い
ま
す

参
加
し
た
ケ

ア
マ
ネ
か
ら
13
点
制
が
入
所

申
し
込
み
の
壁
に
な
っ
て
い

る
と
し
て

そ
の
見
直
し
に

強
い
要
望
が
出
ま
し
た


③
で
は
施
設
利
用
負
担
額

が
著
し
く
増
す
低
所
得
者
に

区
の
補
助
を
望
む
提
案
に
対

し
て

課
長
は
負
担
の
公
平

性
を
強
調
し
て
理
解
を
示
し

ま
せ
ん
で
し
た


☆
抜
本
的
是
正
は
国
の
責
任

保
険
料
は
葛
飾
区
の
平
均

が
現
在
の
５
１
８
０
円
か
ら

６
０
０
０
円
前
後
に
な
り
そ

う
で

こ
の
先
の
論
議
が
欠

か
せ
ま
せ
ん

国
は
介
護
給

付
の
増
大
を
改
定
の
理
由
に

し
て
い
ま
す
が

国
庫
負
担

割
合
の
引
き
上
げ
を
ま
ず
検

討
す
べ
き
で
す

今
回
の
改

正
で
自
治
体
が
重
荷
を
担
わ

さ
れ
て
戸
惑
っ
て
い
る
こ
と

が
う
か
が
わ
れ
ま
し
た


課
長
は
最
後
に
﹁
区
の
方

針
が
具
体
化
し
た
ら

ま
た

皆
さ
ん
の
意
見
を
聞
き
に
来

た
い
﹂
と
結
び
ま
し
た

私

た
ち
は
抜
本
的
な
是
正
を
国

に
求
め
る
と
と
も
に

区
の

新
た
な
体
制
に
対
し
て
は
引

き
続
き
利
用
者
の
立
場
か
ら

意
見
と
提
案
を
行
い
ま
す


事
業
所
利
用
委
員
会

委
員
長

関
谷
一
朗

足
の
親
指
と
第
２
指
で
つ

ま
み
を
は
さ
む
だ
け
で

足

指
力
︵
下
肢
筋
力
︶
を
簡
単

に
測
る
こ
と
が
で
き
る
足
指

力
計
測
器
を
購
入
し

班
会

や
健
康
チ
ェ
ッ
ク
で
活
用
し

て
い
ま
す

母
趾
お
よ
び
第

２
指
の
間
の
随
意
的
圧
迫
筋

力
は
足
の
機
能

さ
ら
に
は

移
動
能
力
に
大
き
く
影
響

し

転
倒
予
防
に
も
つ
な
が

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す


足
部
の
筋
力
の
バ
ロ
メ
ー

タ
ー
と
し
て

班
会
な
ど
で

ご
活
用
く
だ
さ
い


保
健
委
員
会


