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下
千
葉
支
部
運
営
委
員
の
山
口
似い

智ち

子こ

さ
ん︵
左
︶

と
高
柳
ゆ
み
さ
ん︵
右
︶

山
口
さ
ん
の
一
言

い
つ
も
は
よ
く
話
し
を
さ
れ
る
息
子

さ
ん
が
具
合
悪
そ
う
で

下
千
葉
診
療

所
を
紹
介
し
地
図
を
書
い
て
渡
そ
う
と

思
い
な
が
ら
足
が
高
柳
さ
ん
の
自
宅
に

向
か
っ
て
い
た
の
で
す

私
は
た
だ
橋

渡
し
を
し
た
だ
け
で
特
別
な
事
を
し
た

わ
け
で
は
な
い
の
で
す

高
柳
さ
ん
と

診
療
所
職
員
が
て
き
ぱ
き
と
動
い
て
く

れ
て


で
も
お
母
さ
ん
か
ら
﹁
命
の
恩
人
﹂

と
過
分
に
感
謝
さ
れ
て
あ
ら
た
め
て
身

近
に
相
談
で
き
る
人
が
い
て
良
か
っ

た
！
と
思
い
ま
し
た

今
後
も
地
域
の

方
の
声
を
聞
き

少
し
で
も
力
に
な
れ

る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す


下千葉診療所

5000人が駆けつけました

４

集
会

﹁
消
費
税
増
税
﹂

は
許
さ
な
い
！

４
月
11
日
︵
木
︶

小
雨
が
ふ
る
日
比
谷

野
外
音
楽
堂
で
﹁
消

費
税
大
増
税
中
止
を

求
め
る
国
民
集
会
﹂

が
開
か
れ
ま
し
た


参
加
者
は
五
千

人

ま
た
﹁
消
費
税

増
税
中
止
を
求
め
る

署
名
﹂
は
30
万
筆
集

ま
り
﹁
消
費
税
増

税
Ｎ
Ｏ
﹂
の
声
が
広

が
っ
て
い
ま
す


﹁
具
合
が
悪
そ
う
な

の
﹂と
の
支
部
運
営

委
員
さ
ん
か
ら
の
相

談
に
動
く

寒
さ
が
一
段
と
厳
し
い
一

月
下
旬
の
夜

我
が
家
を
下

千
葉
支
部
運
営
員
の
山
口
以

智
子
さ
ん
が
﹁
ち
ょ
っ
と
相

談
が
﹂
と
訪
ね
て
こ
ら
れ
ま

し
た


﹁
４

月
前
に
堀
切
に
転

居
し
て
き
た
方
の
お
宅
に

時
々
伺
っ
て
い
る
が

息
子

さ
ん
の
具
合
が
今
日
は
悪
そ

う
な
の

都
心
の
大
学
病
院

に
通
院
し
て
い
る
そ
う
だ
け

ど
﹂
と
い
う
こ
と
で
し
た


か
か
り
つ
け
の
病
院
が
あ
れ

ば
そ
こ
で
の
対
応
が
安
心
だ

け
ど
と
つ
ぶ
や
き
な
が
ら


翌
日
の
夜
に
山
口
さ
ん
と
ご

自
宅
を
訪
問
し
ま
し
た


62
歳
の
息
子
修
さ
ん
は
仰

向
け
が
苦
し
い
の
か
上
半
身

を
高
く
し
て
寝
て
お
り

傍

ら
に
は
90
歳
の
母
な
み
江
さ

ん
の
エ
プ
ロ
ン
姿
が

元
カ

メ
ラ
の
技
術
者
の
修
さ
ん

は

14
年
前
に
パ
ー
キ
ン
ソ

ン
病
を
発
症
し

そ
の
後
の

病
状
悪
化
に
伴
い
10
年
前
に

離
職

今
は
都
心
の
大
学
病

院
に
一
人
で
通
院
さ
れ
て
い

ま
し
た
﹁
あ
の
雪
が
降
っ

た
日
に
息
子
が
私
の
薬
を
も

ら
い
に
外
出
し
た
あ
と
か
ら

食
事
で
む
せ
る
よ
う
に
な
っ

た
の
よ
﹂
と
母
な
み
江
さ

ん
﹁

だ
ん
だ
ん
息
苦
し
く
な

っ
て
き
た

酸
素
が
不
足
し

て
い
る
感
じ
﹂
と
修
さ
ん


嚥
下
性
肺
炎
を
心
配
し
て
救

急
車
で
か
か
り
つ
け
の
大
学

病
院
へ
行
く
事
を
す
す
め
ま

し
た
下

千
葉
診
療
所
ス

タ
ッ
フ
が
機
敏
に

対
処
し
て
入
院
に

翌
朝

再
訪
問

修
さ
ん

か
ら
病
院
に
電
話
を
入
れ
た

と
こ
ろ
﹁
今
日
は
主
治
医

が
不
在

入
院
す
る
空
き
ベ

ッ
ド
も
な
い
﹂
と
言
わ
れ
た

た
め
﹁
も
う
少
し
様
子
み

る
よ
﹂
と

昨
日
に
比
べ
体

調
が
良
い
と
室
内
を
歩
き
笑

顔
も
あ
り

果
た
し
て
こ
の

ま
ま
自
宅
で
様
子
を
見
て
よ

い
の
か
？
と
心
配
に
な
り


下
千
葉
診
療
所
に
電
話
で
相

談
し

診
療
所
の
車
で
送
迎

し
て
診
察
を
受
け
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た


酸
素
吸
入
処
置
を
受
け


胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
に
て

﹁
広
範
囲
に
肺
炎
﹂
と
診
断

さ
れ

緊
急
入
院
が
必
要
な

た
め

か
か
り
つ
け
の
大
学

病
院
に
要
請
﹁
こ
こ
に
は

空
き
ベ
ッ
ド
が
な
い
が
治
療

後
に
関
連
病
院
を
紹
介
す

る
﹂
と
救
急
車
の
受
け
入
れ

を
快
諾
し
て
い
た
だ
い
た


三
浦
寧
子
所
長
は
じ
め
診
療

所
職
員
の
的
確
な
対
応
に
感

謝
し

無
事
入
院
医
療
に
繋

が
っ
た
事
に
安
堵
し
ま
し

た
高

す
ぎ
る
医
療
費
負

担
の
早
急
な
解
決
を

入
院
か
ら
２

月
が
経
過

し

再
び
ご
自
宅
を
訪
問


今
も
重
篤
な
肺
炎
状
態
で
人

工
呼
吸
器
を
装
着
し
て
集
中

治
療
室
で
管
理
さ
れ

筆
談

で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

と
っ
て
お
ら
れ
る
と
の
こ

と

ま
た
入
院
当
初
は
一
般

病
室
の
室
料
差
額
一
日
６
万

円
と
の
説
明
を
受
け
途
方
に

く
れ
た
事
・
・
重
篤
の
た

め

集
中
治
療
室
に
入
院
で

き
室
料
差
額
の
支
払
い
は
回

避
で
き
た
こ
と

今
後
在
宅

へ
戻
る
事
は
難
し
く

呼
吸

器
を
装
着
し
た
ま
ま
療
養
病

床
の
病
院
に
転
院
に
な
る
可

能
性
が
強
く

医
療
・
看
護

に
不
安
も
あ
る
が
そ
れ
以
上

に
経
済
的
負
担
が
大
き
い
と

65
歳
の
お
兄
さ
ん
の
た
め

息
難

病
と
認
定
さ
れ
な
が
ら

も
室
料
差
額
等
15
万
円
強
の

負
担
・
・
今

区
役
所
に
足

を
運
び
相
談
も
し
て
い
る

と

当
医
療
生
協
に
も
相
談

の
窓
口
が
あ
り
連
携
し
て
解

決
の
道
を
と
伝
え
る
と
安
心

し
た
ご
様
子
で
し
た


地
域
の
中
で
の
医
療

生
協
の
診
療
所
に
大

き
な
期
待
が
広
が
る

四
月
に
入
っ

て

念
願
だ
っ

た
都
営
住
宅
の

入
居
が
決
ま
っ

た
そ
う
﹁
僕

の
ベ
ッ
ド
を
ち

ゃ
ん
と
準
備
し

て
よ
！
﹂
と
筆

談
し
た
事
を
何

度
も
何
度
も
話

す
お
母
さ
ん


そ
し
て
﹁
今
度

は
私
も
金
町
診

療
所
に
通
い
ま
す
﹂
と
も


こ
の
相
談
事
例
を
通
し

て

あ
ら
た
め
て
一
人
一
人

の
力
は
小
さ
い
け
れ
ど
医
療

生
協
の
輪
・
連
携
で
前
に
進

む
事
が
で
き
る
と
の
確
信
が

も
て
ま
し
た


支
部
運
営
委
員
の
山
口
さ

ん
の
気
づ
き
と
私
へ
の
連
絡

と
い
う
行
動
か
ら
始
ま
っ
た

こ
と
で
し
た
が

こ
う
し
た

地
域
の
声
に
寄
り
添
っ
た
相

談
活
動
を
通
し
て

信
頼
関

係
を
築
き

医
療
制
度
を
良

く
し
て
い
く
願
い
を
共
有
で

き
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し

た

何
よ
り
も
命
を
脅
か
す

自
己
負
担
の
拡
大
や
混
合
医

療
の
拡
大
を
許
さ
な
い
声
を

し
っ
か
り
届
け
ま
し
ょ
う


︵
元
下
千
葉
診
療
所
看
護
師

高
柳
ゆ
み
︶

育
休
期
間
を
早
く
切
り
上

げ
る
母
親
が
増
え
て
い
る


﹁
一
歳
児
に
な
る
と
保
育
所

に
入
れ
な
い
﹂と
育
休
制
度

利
用
母
親
25
・
４
％
の
中
で

一
年
以
上
希
望
者
は
80
・
９

％

が
実
際
は
36
・
５
％
に

止
ま
っ
て
い
る
理
由
は﹁
希

望
の
時
期
に
保
育
園
に
入
れ

な
い
﹂が
一
位
と
に
か
く
保

育
所
が
足
り
な
い
都
に
は


五
百
㎡
︵
一
つ
の
園
が
で
き

る
広
さ
︶
を
越
え
る
土
地
が

一
二
八
も
あ
り

他
に
国
有

地
だ
っ
て
あ
る

▼
同
じ
こ

と
は
特
養
ホ
ー
ム
に
も
言
え

る

い
ま
都
内
で
四
万
三
千

人︵
葛
飾
千
四
百
人
︶が
待
機

中
知
事
も
三
月
議
会
で﹁
必

要
﹂だ
と
答
え
た
私
た
ち
が

求
め
た
高
砂
団
地
跡
地
は
都

有
地
す
ぐ
で
き
る
は
ず
だ


▼
都
は

都
立
病
院
を
半
分

に
減
ら
し
た

そ
の
う
え
非

公
務
員
の
病
院
に
し
よ
う
と

し
た
が

都
民
運
動
で
こ
れ

は
と
り
あ
え
ず
止
め
る
こ
と

が
で
き
た

▼
都
の
最
低
賃

金
は
時
給
八
百
五
十
円

生

活
保
護
と
の
整
合
性
で
は
二

十
円
足
り
な
い

知
事
は
引

き
上
げ
の
権
限
が
な
い
と
い

う
が
権
限
の
問
題
だ
ろ
う

か

寄
り
そ
う
と
こ
ろ
が
違

う
の
で
は
な
い
か

▼
都
民

の
声
が
都
政
に
届
い
て
い
な

い
証

い
よ
い
よ
都
政
を
変

え
る
チ
ャ
ン
ス

子
ど
も


高
齢
者
犠
牲
の
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
は
楽
し
め
な
い
︵
菅
︶
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地
域
ま
る
ご
と
健
康
づ
く
り
へ

関谷マサ子さん

３月２日（土）

ボランテイアさんの手づくりのお食事を

食べながら楽しく交流しました。

支部・委員会の
とりくみ





﹁
新
宿
を
歩
こ
う
会
﹂実
施

に
い
じ
ゅ
く

手
配
り
さ
ん
交
流
会

「脳いきいき」健康作り教室

■「ふきのとう学習会」

３月16日（土）、葛生協センターで11名が

参加して、介護アンケートの結果について説

明を受けました。

17人が楽しく参加

下
千
葉
東
準

備
支
部
主
催


第
３
回
﹁
脳
い

き
い
き
﹂
健
康

作
り
教
室
が
３

月
23
日
︵
土
︶

10
時
よ
り
南
綾

瀬
地
区
セ
ン
タ

ー
に
於
い
て
開

か
れ
ま
し
た


高
柳
ゆ
み
さ

ん
に
よ
る
﹁
脳

い
き
い
き
﹂
紙
芝
居
と
５


条
の
説
明
の
後

前
回
以
降

の
カ
レ
ン
ダ
ー
作
り
の
結
果

を
報
告
し
あ
い

併
せ
て


音
読
や
し
り
と
り
ゲ
ー
ム


高
橋
伸
治
さ
ん
の
ハ
ー
モ
ニ

カ
伴
奏
に
よ
る
﹁
花
﹂﹁
お
ぼ

ろ
月
夜
﹂
を
み
ん
な
で
歌

い

楽
し
い
ひ
と
時
を
過
し

ま
し
た


ま
た
﹁
脳
い
き
い
き
﹂
健

康
作
り
教
室
を
通
し
て

初

め
て
組
合
員
さ
ん
を
増
や
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た


下
千
葉
東
準
備
支
部

金
生
谷

貞
雄

第
41
回
総
代
会
は
﹁
11
の

新
支
部
づ
く
り
﹂
の
目
標
を

か
か
げ
ま
し
た


２
０
１
２
年
度

白
鳥
支

部
に
新
し
い
地
域
理
事
３
人

が
運
営
委
員
会
に
参
加
し
て

く
れ
た
こ
と
が

非
常
に
励

み
に
な
り

活
動
が
活
発
に

な
り
ま
し
た


こ
れ
ま
で
は
亀
有
地
域
で

は
班
会
も
休
会

で

組
合
員
活

動
は
あ
ま
り
行

わ
れ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た

組

合
員
１
万
人
目

標
達
成
の
た
め

に
は
亀
有
・
青

戸
地
域
の
組
織

化
が
求
め
ら
れ

て
き
ま
し
た


そ
し
て

亀
有

・
青
戸
地
域
で

支
部
を
結
成
し

よ
う
と
な
り

準
備
会
が

度
々
も
た
れ
ま
し
た


４
月
17
日
に
﹁
第
１
回
亀

有
・
青
戸
支
部
運
営
委
員

会
﹂
が
開
催
さ
れ
ま
し
た


そ
こ
で
支
部
長
に
間
根
山
正

守

副
支
部
長
に
高
橋
伸

治

会
計
に
吉
澤
定
良
の
役

員
体
制
も
決
ま
り
ま
し
た


現
在

亀
有
地
域
組
合
員

２
２
０
人

青
戸
地
域
組
合

員
２
０
２
人
で
す

今
後
さ

ら
に
組
合
員
の
数
を
増
や
し

な
が
ら
﹁
地
域
ま
る
ご
と

健
康
づ
く
り
﹂
を
こ
の
地
域

で
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す


亀
有
・
青
戸
支
部
支
部
長

間
根
山

正
守

４
月
13
日
︵
土
︶
南
綾
瀬

地
区
セ
ン
タ
ー
で
手
配
り
さ

ん
交
流
会
が
開
か
れ
ま
し

た

参
加
者
は
22
名


自
己
紹
介
や
﹁
健
康
の

は
ぐ
る
ま
﹂
の
配
布
感
想


工
夫
な
ど
が
語
ら
れ
ま
し

た
﹁
表
札
が
出
て
い
な
い

家
が
あ
る
﹂﹁
マ
ン
シ
ョ
ン

で
入
り
に
く
い
﹂
な
ど

な

か
な
か
大
変
な
こ
と
も
紹
介

さ
れ
ま
し
た


支
部
で
80
人
以
上
の
方
に

﹁
手
配
り
さ
ん
﹂
と
し
て
配

布
協
力
者
を
お
願
い
し

１

２
０
０
部
を
組
合
員
さ
ん
の

お
手
元
に
届
け
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す

こ
れ
か
ら

も
﹁
手
配
り
さ
ん
﹂
を
増
や

し

も
っ
と
も
っ
と
機
関
紙

を
直
接

組
合
員
さ
ん
に
届

け
ら
れ
る
網
の
目
の
体
制
を

作
り
あ
げ
て
い
く
必
要
が
あ

る
と
思
い
ま
す

今
回
の
交

流
会
は
お
互
い
を
知
り
合
う

こ
と
が
で
き

有
意
義
な
ひ

と
と
き
と
な
り
ま
し
た


２
月
14
日

穏
や
か
な
冬

の
日
差
し
の
な
か

新
宿
を

歩
こ
う
会
が
持
た
れ
ま
し

た

医
療
生
協
金
町
南
支
部

が

各
地
域
を

地
元
に
く

わ
し
い
方
に
案
内
し
て
も
ら

い
な
が
ら
歩
く
会

を
順
次

行
っ
て
い
る
企
画
の
第
２
弾

で
す

こ
の
日
は

元
区
議

の
伊
藤
俊
夫
さ
ん
の
案
内

で

説
明
を
聴
き
歩
き
ま
し

た
︵
写
真
は
柴
又
帝
釈
天

へ
の
道
と
旧
水
戸
街
道
の
分

岐
点
に
あ
る

樹
齢
３
０
０

年
に
も
な
る
松
の
木
の
た
も

と
に
あ
る
地
蔵
と
石
碑
の
前

で
説
明
を
聴
く
参
加
者
︶

途
中
の
お
肉
屋
さ
ん
の
と

こ
ろ
で
熱
々
の
コ
ロ
ッ
ケ
の

差
し
入
れ
が
あ
り
ま
し
た


１
０
０
分
ほ
ど
街
を
歩
き


最
後
は
か
が
や
け
第
２
作
業

所
の
喫
茶
室
で
５
０
０
円
の

お
弁
当
と
コ
ー
ヒ
ー
で
交

流

ま
た
企
画
が
で
き
た
ら

参
加
し
よ
う
と
話
し
合
い
な

が
ら
散
会
し
ま
し
た


こ
の
日

道
す
が
ら
の
知

り
合
い
の
家
に
立
ち
寄
り


組
合
加
入
が
１
人

ま
た
参

加
者
の
方
か
ら
４
口
の
増
資

を
い
た
だ
き
ま
し
た


金
町
南
支
部

小
松

伸
哉

生
ま
れ
は

福
島
県
・
白

河

県
南
栃
木
よ
り
の
県
境

で
す

故
郷
に
暮
ら
し
て
お

ら
れ
る
80
歳
の
お
姉
さ
ん
は

﹁
福
島
県
民
は
棄
民
の
よ

う

国
か
ら
見
捨
て
ら
れ
た

の
も
同
然
﹂
と
言
っ
て
い
る

と
か


そ
ん
な
事

な
い
わ
よ
と

励
ま
し
て
お

ら
れ
る
も
の

の

原
発
事

故
か
ら
二
年
経
過
し
て
も
何

ら
変
わ
っ
て
い
な
い
こ
と


政
治
の
責
任
を
果
た
さ
せ
ね

ば
と
の
強
い
想
い
を
お
聞
き

し
ま
し
た


大
学
卒
業
後

１
９
９
２

年
ま
で
の
35
年
間

葛
飾
区

内
の
小
学
校
教
師
を
さ
れ


昭
和
53
年
に
区
内
53
番
目
の

学
校
の
東
金
町
小
の
開
校
に

携
わ
っ
た
事
が
印
象
深
く
心

に
残
っ
て
い
る
そ
う
で
す


退
職
後
は
健
康
体
操

英

会
話

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
目
標
に
し
よ
う
と
心
に
決

め
た
そ
う
で
す


幼
い
頃
か
ら
虚
弱
体
質
と

言
わ
れ
て
い
た
の
で
生
き
て

い
く
上
で
い
つ
も
健
康
に
心

が
け

以
前
住
ん
で
い
た
南

水
元
集
会
所
で
の
ヨ
ガ
教
室

は
20
年
続
け

現
在
も
亀
ケ

岡
集
会
所
に
通
っ
て
い
る
そ

う
で
す


現
職
の
頃
夫
婦
で
海
外
旅

行
に
行
っ
た
が

英
会
話
が

出
来
な
く
て
面
白
く
な
か
っ

た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
英
会

話
を
習
い
始
め

日
常
会
話

が
で
き
る
ま
で
に
上
達
さ

れ

海
外
に
は
そ
の
後
20
回

行
っ
て
い
る
と
か


ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
こ

れ
ま
で
は
あ
ま
り
縁
が
な

く

金
町
診
療
所
の
待
合
室

の
﹁
お
茶
の
み
会
﹂
に
声
が

掛
か
り

体
操
や
朗
読
の
機

会
が
で
き

と
て
も
や
り
甲

斐
を
感
じ

毎
回
い
ろ
い
ろ

と
工
夫
さ
れ
て
い
ま
す

次

回
の
お
茶
の
み
会
に
ど
ん
な

朗
読
に
な
る
か
が
と
て
も
楽

し
み
で
す


現

在

78

歳

多
少
歩

行
に
杖
が
必

要
で
す
が
い

つ

も

前

向

き

元
気
に
生
き
て
い
る
方

で
す

こ
れ
か
ら
も
関
谷
マ

サ
子
さ
ん
の
お
力
を
地
域
で

活
か
せ
る
様
に

私
も
協
力

し
て
行
き
た
い
と
強
く
感
じ

ま
し
た
聞

き
手
・
中
村
初
枝
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薬
局
モ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー

薬
剤
師
・
森

耕
司

㊦

医
師
と
薬
と
を

つ
な
ぐ
架
け
橋

１

い
つ
も
携
帯
・
い
つ

も
同
じ
場
所
に
保
管
し
て

く
だ
さ
い


●
旅
行
先
で
病
気
に
な

っ
た
と
き

救
急
の
と
き

な
ど

あ
な
た
が
飲
ん
で

い
る
薬
を
正
確
に
伝
え
ら

れ
ま
す

特
に
災
害
時
に

は

か
か
り
つ
け
医
に
問

い
合
わ
せ
る
こ
と
も
出
来

ま
せ
ん

東
日
本
大
震
災

の
時

お
薬
手
帳
が
あ
る

方
は

医
師
が
直
ぐ
に
薬

を
処
方
出
来
ま
し
た

災

害
時
に
は

基
幹
病
院
と

医
療
救
護
所
が
立
ち
上
が

り
ま
す
が

長
蛇
の
列
に

な
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す

少
し
で
も
診
察
の
時

間
短
縮
を
図
る
た
め
に
も

お
薬
手
帳
は
必
須
で
す


ま
た

話
は
反
れ
ま
す

が

近
い
将
来
東
京
直
下

型
地
震
や
富
士
山
の
噴
火

な
ど
想
定
さ
れ
て
い
ま
す

お
薬
は
最
低
で
も
７
日

間
は
持
っ
て
い
て
く
だ
さ

い
︵
建
物
被
害
が
無
い

場
合
で
も
流
通
再
開
ま
で

７
日
か
か
る
と
想
定
さ
れ

て
い
ま
す
︶

●
ご
家
族
に
も

あ
な

た
が
お
薬
手
帳
を
持
っ
て

い
る
こ
と
を
知
ら
せ
て
お

き
ま
し
ょ
う


２

一
冊
に
ま
と
め
ま
し

ょ
う


●
飲
ん
で
い
る
す
べ
て

の
薬
を
﹁
一
冊
で
﹂
記
録

す
る
こ
と
が
大
切
で
す


病
院
ご
と
や
薬
局
ご
と

に

別
々
の
お
薬
手
帳
を

絶
対
に
作
ら
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う


別
々
に
お
薬
手
帳
を
作

る
と
利
点
が
失
わ
れ
て
し

ま
い
ま
す

飲
み
あ
わ
せ

や
緊
急
の
場
合
何
冊
も
あ

る
と
医
療
従
事
者
が
見
落

と
す
可
能
性
が
あ
り
ま

す
長

く
な
り
ま
し
た
が


お
薬
手
帳
を
た
だ
の
薬
の

記
録
に
す
る
の
か
？
も
っ

と
有
効
に
す
る
の
か
は


あ
な
た
の
使
い
方
次
第
で

す

何
か
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
ご
相
談
く
だ
さ
い


●
近
況

感
想

大
歓
迎

〒
１２５

００６３

葛
飾
区
白
鳥
２

３

６

東
京
葛
飾
医
療
生
協

は
ぐ
る
ま
編
集
委
員
会

〔
応
募
方
法
〕

は
が
き
に
答
え
住
所
氏
名
年
齢
を
お
書
き
に
な
り
６
月
８
日
ま
で

投
函
し
て
く
だ
さ
い

５
名
の
方
に
図
書
券
を
お
贈
り
い
た
し
ま
す


正解者の中から５名の方後藤喜美子、熊谷正彦、望月静子、

亀井静夫、山浦哲博に図書券をお送りしました。

ス ノ ー ボ ー ド でした。

クロスワードパズル前回2013年３月１日第194号の答え

浦
和
民
主
診
療
所
の
見
学

柴又 土井蓉子 松戸市 高野誠一

新宿 吉田マリエ

□
ホ
ー
ホ
ケ
キ
ヨ

東
水
元

葛
西
恒
子

こ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に
越
し

て
き
て
５
年
に
な
り
ま
す


２
月
下
旬
に
初
め
て
ホ
ー

ホ
ケ
キ
ヨ
と
い
う
鳴
声
を
聞

い
て
感
激
し
ま
し
た

そ
れ

か
ら
毎
朝

可
愛
ら
し
く
鳴

く
声
を
耳
に
す
る
と
共
に
私

の
風
邪
も
収
ま
り

今
気
分

爽
快
で
す


□
や
っ
と
春
が

西
亀
有

後
藤
喜
美
子

日
足
が
長
く
な
っ
た
と
実

感
し
て
い
ま
す

寒
か
っ
た

今
年
の
冬
を
元
気
に
乗
り
切

り
ま
し
た


規
則
正
し
い
生
活
を
心
が

け

週
二
回
の
筋
ト
レ
教
室

と
月
一
回
下
千
葉
診
療
所
に

行
き

高
血
圧
の
薬
を
忘
れ

ず
に
飲
ん
で
い
た
事
が
よ
か

っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す

ず

っ
と
元
気
で
い
た
い
で
す


□
孫
が
生
ま
れ
ま
し
た

東
金
町

吉
田
清
美

３
月
１
日
男
の
初
孫
が
生

ま
れ
ま
し
た

紙
面
で
佐
々

木
正
子
さ
ん
の
記
事
を
み
つ

け
ま
し
た

佐
々
木
さ
ん
に

お
世
話
に
な
り
八
十
二
歳
に

肺
ガ
ン
で
亡
く
な
っ
た
父
を

思
い
出
し
ま
し
た

孫
を
み

せ
た
か
っ
た
な


□
憲
法
に
従
う
政
治
に

柏
市

山
田
淳
子

民
主
も
自
民
も
国
民
の
意

思
を
無
視
す
る
ば

か
り

国
民
の
代

表
と
は
到
底
言
え

な
い

マ
ス
コ
ミ

も
ひ
ど
い


私
が
支
持
す
る

政
党
に
つ
い
て
な

ど
は
名
前
も
姿
も

報
じ
て
は
い
け
な

い
ら
し
い


ま
ず
は
公
平
公

正
な
条
件
の
場
で

報
じ
比
べ
て
も
ら

い
た
い


憲
法
に
従
う
政

治
に
し
た
い
で

す


皆
さ
ま
か
ら
の
投
稿
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す

︵
は
ぐ
る
ま
編
集
部
︶

葛
生
協
は
い
ま
新
し
い
支

部
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま

す


そ
こ
で
今
後
の
支
部
体
制

と

そ
れ
を
背
景
に
し
た
事

業
所
ご
と
利
用
委
員
会
︵
診

療
所
利
用
委

員
会
︶
の
あ

り
方
を
学
ぶ

た
め

２
月

28
日

医
療

生
協
さ
い
た

ま
の
浦
和
民

主
診
療
所
を

訪
問
し
て
見

学
と
学
習
懇

談
を
行
い
ま

し
た


参
加
し
た

の
は
坂
井
専

務

矢
島
事

務
長

菅
野

支
部
長
と
事
業
所
利
用
委
員

６
名
で
す


先
方
は
事
務
長

管
理
看

護
長

職
員
３
名
の
ほ
か
支

部
長
・
利
用
委
員
な
ど
の
組

合
員
11
名
が
迎
え
て
く
だ
さ

い
ま
し
た


浦
和
診
療
所
は
医
療
機
関

と
し
て
は
葛
生
協
の
３
診
療

所
を
ま
と
め
た
く
ら
い
の
規

模
で

組
合
員
は
約
一
万
六

千
人

支
部
数
14

班
数
２

８
０
で
す

診
療
所
は
築
10

年
で
明
る
く
清
潔
な
上

患

者
さ
ん
に
対
す
る
き
め
細
か

な
気
遣
い
と
温
か
さ
が
随
所

に
感
じ
ら
れ
ま
し
た


見
学
の
後
の
２
時
間
の
学

習
会
で
は
支
部
体
制
と
利
用

委
員
会
に
つ
い
て
説
明
を
受

け
て

活
発
な
質
疑
応
答
が

交
わ
さ
れ
ま
し
た

最
新
の

医
療
機
器
を
利
用
し
て
健
診

を
拡
大
し
収
益
増
や
組
合
員

増
に
実
効
を
上
げ
て
い
る
こ

と

組
織
担
当
や
利
用
委
員

会
担
当
の
職
員
が
活
力
を
持

っ
て
支
部
を
支
援
し
て
い
る

こ
と

支
部
運
営
委
員
が
そ

れ
ぞ
れ
役
割
を
持
ち

全
支

部
が
ニ
ュ
ー
ス
を
毎
月
発
行

し
て
い
る
こ
と
や

ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
患
者
会
活
動
が
特

に
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た


学
ば
さ
れ

自
分
た
ち
の
目

標
に
も
し
た
い
内
容
が
多
く

あ
り
ま
し
た

こ
れ
か
ら
の

活
動
に
生
か
し
た
い
と
思
い

ま
す


︵
事
業
所
利
用
委
員
長

関
谷
一
朗
︶
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誰が介護を

しているか？

第
42
回
通
常
総
代
会
開
催
の
お
知
ら
せ

定
款
第
59
条
に
基
づ
き

下
記
の
通
り
第
42
回
通
常
総
代
会
を
開
催
し
ま
す


記

１

開
催
日
時

２
０
１
３
年
６
月
29
日
︵
土
︶
午
後
１
時
30
分
開
会

２

開
催
場
所

足
立
区
勤
労
福
祉
会
館
第
一
ホ
ー
ル

東
京
都
足
立
区
綾
瀬
１
―
34
―
７

３

議
案

第
１
号
議
案

２
０
１
２
年
度
事
業
報
告
決
算
報
告

損
失
処
理
案
決
定
の
件

監
査
報
告

第
２
号
議
案

２
０
１
３
年
度
事
業
計
画

予
算
決
定
の
件

第
３
号
議
案

第
一
次
中
長
期
事
業
構
想
・
経
営
再
建
10
か
年
計
画
決
定
の
件

第
４
号
議
案

定
款
改
定
の
件

第
５
号
議
案

役
員
選
出
の
件

第
６
号
議
案

議
案
決
議
効
力
発
生
の
件

総
代
選
挙
の
公
告

定
款
第
54
条
お
よ
び
総
代
選
挙
規
約
に
基
づ
き

総
代
の
立
候
補
を
受
け
付
け
ま
す


総
代
の
定
数
は
下
千
葉
支
部
39
名

篠
原
支
部
23
名

金
町
支
部
22
名

金
町
南
支
部
13

名

金
町
東
支
部
10
名

白
鳥
支
部
27
名
の
合
計
１
３
４
名
で
す


総
代
に
立
候
補
す
る
組
合
員
は

２
０
１
３
年
５
月
27
日
︵
月
︶
午
後
４
時
ま
で
に
下
千
葉

診
療
所

金
町
診
療
所

篠
原
診
療
所
及
び
生
協
本
部
事
務
局
に
所
定
の
立
候
補
届
出
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
載
し
て
提
出
し
て
下
さ
い


２
０
１
３
年
４
月
15
日

東
京
葛
飾
医
療
生
活
協
同
組
合

総
代
選
挙
管
理
委
員
長

早
川
榮
太
郎

介
護
ア
ン
ケ
ー
ト
報
告

︵
第
２
回
︶

篠原支部で脳いきいき教室

３
月
16
日
︵
土
︶
14
時


15
時
半

宝
町
憩
い
交
流
館

で
﹁
み
ん
な
で
認
知
症
予

防
﹂
学
習
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た

脳
い
き
い
き
班
会
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
佐
々
木

正
子
さ
ん
が
お
話
し
し
ま
し

た
開

催
の
意
義
は
﹁
宝
町

地
域
に
新
し
い

支
部
﹂
を
作
る

と
い
う
方
針
の

実
践
と
し
て


そ
ち
ら
の
地
域

の
組
合
員
さ
ん

に
集
ま
っ
て
も

ら
い
支
部
作
り

の
き
っ
か
け
に

す
る
取
り
組
み

に
し
よ
う

と

い
う
も
の
で
し

た
担

い
手
さ
ん

が
少
な
い
地
域
な
の
で

ま

ず
は
気
軽
に
集
ま
れ
る
よ
う

な
も
の
に
し
よ
う
と
立
て
た

企
画
で
し
た

参
加
さ
れ
た

方
た
ち
は
楽
し
く
学
習
し


交
流
し
ま
し
た


︵
篠
原
診
療
所
・

逸
見
昌
則
︶

介
護
し
て
い
る
人
と
介
護

を
受
け
て
い
る
人
の
関
係
は

グ
ラ
フ
の
通
り
で
す


母
親
の
介
護
を
し
て
い
る

人
が
父
親
を
介
護
し
て
い
る

人
に
比
べ
て
圧
倒
的
に
多
く

な
っ
て
い
ま
す

姑
の
介
護

を
し
て
い
る
人
の
割
合
が
前

回
︵
２
０
０
３
年
︶
か
ら
５

％
程
増
加
し
て
い
る
点
も
併

せ
て

女
性
の
平
均
寿
命
が

男
性
に
比
べ
て
長
い
こ
と
の

現
れ
で
し
ょ
う


前
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
と
の

も
う
ひ
と
つ
の
違
い
は
母
親

を
介
護
し
て
い
る
割
合
が
40

％
か
ら
35
％
へ

夫
の
介
護

を
し
て
い
る
人
の
割
合
が
29

％
か
ら
24
％
へ
と
少
し
減
少

し
て
い
る
こ
と
で
す

こ
の

変
化
を
補
っ
て
い
る
の
は
前

述
の
嫁
が
姑
を
介
護
す
る
割

合
と

妻
の
介
護
を
す
る
夫

の
割
合
の
増
加
に
あ
り
そ
う

で
す


妻
の
介
護
を
し
て
い
る
人

の
割
合
が
10
％
か
ら
13
％
へ

増
加
し
て
い
ま
す

こ
れ
は

高
齢
者
の
二
人
世
帯
の
増
加

の
現
れ
で
す

現
状
で
は
大

き
な
変
化
と
は
言
え
ま
せ
ん

が

団
塊
の
世
代
の
高
齢
化

を
考
え
れ
ば

今
後
の
増
加

は
容
易
に
想
像
で
き
ま
す


ふ
き
の
と
う
の
会
員
の
な

か
に
も
70
歳
を
過
ぎ
て
か
ら

妻
が
認
知
症
に
な
り

家
事

を
し
た
経
験
が
な
い
人
が
洗

濯
や
炊
事
を
す
る
よ
う
に
な

り
手
が
荒
れ
た
と
い
う
人
が

い
ま
す


高
齢
者
の
男
性
に
と
っ
て

は

こ
れ
ま
で
関
わ
ら
な
か

っ
た
家
事
の
負
担
は
大
き

く

そ
こ
へ
介
護
の
負
担
が

加
わ
る
と
ス
ト
レ
ス
は
さ
ら

に
大
き
く
な
り
ま
す

こ
う

し
た
人
た
ち
へ
の
サ
ポ
ー
ト

は
独
居
の
高
齢
者
も
含
め
て

配
慮
が
必
要
で
す

次
回
は

介
護
を
受
け
て
い
る
人
の
年

齢
と
介
護
年
数
の
変
化
を
見

ま
す


萩
原
忍


